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יציאת דינה

האם יש התנהגות שהיא בגדר "יציאה"?• 
"פירוש •  אברנאל  של  לפירושו  לקרוא  נוכל  האם 

פמיניסטי"?

לרְִאוֹת  ליְעֲַקבֹ  ילָדְָה  ר  אֲשֶׁ לאֵָה  בַתּ  דִינהָ  צֵא  "ותֵַּ
בִבְּנוֹת הָאָרֶץ"…

בַתּ  נקְִרֵאת  יצְִיאָתָהּ  ם  שֵׁ עַל  אֶלאָּ  יעֲַקבֹ?  בַת  ולְאֹ 
צֶא לאֵָה  נאֱֶּמַר "ותֵַּ אַף הִיא יצְַאָניִת הָיתְָה, שֶׁ לאֵָה, שֶׁ

הּ"… הּ – כבְִּתָּ ל: "כאְִּמָּ שָׁ לוּ הַמָּ לקְִרָאתוֹ", ועְָליֶהָ מָשְׁ

)רש"י(

הכתוב הזה בא לספר שבחה של דינה שלא קרה 
בת  היתה  היא  כי  בטבעה,  יצאנית  להיותה  זה  לה 
לאה המלומדת לשבת בית, כי רחל היתה רועה את 
הצאן, ולאה – לא היתה יוצאת החוצה. גם מפאת 
אביה שהיתה בת יעקב יושב אוהלים, ואם היה אביה 
צנוע – כל שכן בתו. וזה מורה שלא יצאה לכוונה רעה 
חלילה. אלא לראות בבנות הארץ לא אמר "באנשי 
העיר" וגם לא "בבני העיר" אלא "בבנות העיר", ר"ל 
יען  ותכשיטיהן,  במלבושיהן   – העיר  בבנות  לראות 
לא היה בבית יעקב שום נערה בלתהּ, והיא רצתה 

ללמוד מנערות העיר כדרך הבתולות.

)אברבנאל על התורה(

לה  וגרָָם  ויפיה,  עצמה  להראות  אלא  יצאה  לא 
החטא, ודבק בה שכם בן חמור.

וישלח,  פרשת  )בובר(,  לבראשית  אגדה  )מדרש 

סימן א'(

…ויש שאמרו לרצונה היה הדבר. הכתוב אומר "ויקח 
אותה", ואין קיחה אלא לשון חיתון כמו שנאמר "כי 
יקח איש אשה", ועוד נאמר "וישכב אותה" – כפשוטו. 
אי  בעונתה,  עליה  "ויענהָ" מלמד שבא  נאמר  ועוד 
נמי (=או גם) מלשון ש"ענה לה" – שהייתה שואלת 
ולועגין לה, עד  ושואלת לאחיה והם היו דוחקין בה 

שבא שכם וענה לה.

ותנות (דמות דמיונית) הייתה יושבת אצל השכיִנהָ, 
אמרה:  וכך  ישראל.  שבבנות  העלובות  על  ובוכה 
שתקנית הייתה דינה, וקול לא היה לה. וכל כך למה? 
משום שבני ביתה לא הקשיבו לה ולא הרבו לדבר 
עמה, כמה שנאמר: "אל תרבה שיחה עם האשה" 

(אבות, א', ה'). לפיכך יצאה לראות בבנות הארץ.

שתיקתה של דינה – מסוף העולם ועד סופו, וזוהי 
מסוף  ושתיקתן  נאנסו,  נשים  שתי  שבלב.  צעקה 
העולם ועד סופו: דינה בת לאה, ותמר אחות אמנון. 
ויאמר  וזעקה.  הלוך  "ותלך  אומר:  הכתוב  בתמר 
הוא  אחיך  החרישי  אחותי   … אחיה  אבשלום  אליה 

אל תשיתי לבך לדבר הזה ותשב תמר ושממה".

חז"ל  המקרא,  דינה:  "סיפור  לוביץ',  )רבקה 

)עורכים(,  אילן  ונחם  שגיא  אבי  בתוך:  ואנחנו", 

ליוסף  היובל  ספר  הסערה:  בעין  יהודית  תרבות 

אחיטוב, הקיבוץ המאוחד תשס"ב, עמ' 742–753(

שתיקתה של דינה

לוביץ' מטריד אתכם/ן? •  מה מהדברים של רבקה 
מה מעורר הזדהות או הסכמה?

שדווקא •  נושאים  אינם  מיניות  ופגיעות  אונס  האם 
עליהם  לדבר  חשוב  למה  להם?  יפה  השתיקה 

בציבוריות שלנו?

מה יש לדבר על דינה?

בית מדרש חדש על סיפור ישן

יורם גלילי



ובין •  והעדין,  היפה  בין  להבדיל  לקושי  רומז  השיר 
המכוער והמגונה. מיהם אלו שצריכים להבדיל?

מה מקומה של הקהילה בטיפול בפגיעות מיניות? • 
האם חובה להתערב? שמא להפך: אסור להתערב?

איזו דינה אתם/ן רואים/ות בתמונה הזו?• 

ואְֵיךְ נבְַדִיּל?
הָאֵשׁ נצִֶתֶּת אֵצֶל כָלּ הַזּוּגוֹת

בִתְּחִלתַּ דַרְּכָםּ
פוֹת תָּ ניִמִית מְלבַָהּ כַוּנָּוֹת מְשֻׁ בְעֵּרָה פְּ

ל אַהֲבָה מִליִּם שֶׁ
ן מְעַרְסְליִם ל עָשָׁ נחְַשׁוֹליִם שֶׁ

מַגעָּ רִאשׁוֹניִ, מְסֻרְבָלּ
ל הַגּוּף למְִידָה הֲדָדִית שֶׁ

ורְַעֲבוֹנוֹ.

ואְֵיךְ נבְַדִיּל?
בֵחַּ עִם הַזמְַּן תַּ שְׁ בֵיּן ייַןִ הַמִּ

ים הוֹפֵךְ בְאּוּשִׁ לבְֵין זהֶ שֶׁ
ח לבֵָב לאֹ כָלּ ייַןִ ישְַמַּׂ

למִֵים. אֲרוּ שְׁ ולְאֹ כָלּ הַלבְָּבוֹת ישִָּׁ

בְרֵיהֶם בִכּבְֵדוּת ישְִּאׂוּ שִׁ ישֵׁ שֶׁ
עוֹרָם הֶעָדִין יצְֻלקַּ בְכּעִוּר עָמקֹ

עִימוֹתֵיהֶם לעַָּד יפְֻרַע קֶצֶב פְּ ויְשֵׁ שֶׁ

ואְֵיךְ נבְַדִיּל?

ואיך נבדיל

אסנת אלדר
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