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נשית קול  בקהילת  ופרשנות  שמיעה 

מדר ורד 

במהלך עבודת קיבוץ החומרים לעבודת מחקר שעסקה בשירי נשים מתימן ליולדות 
השיבה: והיא  לקונן,  למדה  כיצד  רוּמִיֵהּ  את  שאלתי  המתים,  על  וקינותיהן 

בתימן, תראי, זה אחת שומעת מהשנייה. אלה שומעות מהגדולות, הגדולות מושיבות 
את הבנות על ידן ומלמדות אותן: בין לאפות, בין לטחון, בין לרקוד, בין לשיר, בין 

לבכות.

והשמעה  שמיעה  שבו  והאופן  נשית'  קול  'קהילת  של  היווצרותה  עניינו  זה  מאמר 
והשמעה,  שמיעה  של  שונים  אופנים  על  ייסוב  המאמר  זו.  בקהילה  מתפקדות 
המכוננים  כאמצעים  ובקול  בשמיעה  אדון  'לשמוע'.  והחובה  להשמיע'  'לא  ציווים 
ולביסוסה כמרחב  גבולותיה  'קהילת הנשים' ומשמשים את החברות בה לסימון  את 

לעצמה. מהן  אחת  כל  ועבור  כולה  הקהילה  עבור  קיום 
זה  בהקשר  משמעה  רוּמִיֵהּ,  זאת  שמנסחת  כפי  השנייה',  מן  'אחת  השמיעה 
מדבריה  לרגע  נדמה  אם  נשיות.  ופרקטיקות  היסטוריה  ידע,  של  בין־דורית  העברה 
דיוני  הרי  הנשים,  של  חייהן  רובדי  כל  את  כוללות  הידע  והעברת  השמיעה  כי 
והיבטי האלם הרבים  והקול, כלומר השתיקות  בתמונת הראי ההפוכה של השמיעה 
ירחיבו את התמונה.  זו,  זו באוזני  ולא השמיעו  זו מזו  ובמה שהן לא שמעו  בחייהן 
עם זאת אנסה להראות כי גם מה שלא נשמע לאוזן ובאמצעות האוזן מוצא לעתים 

אחרים. שמיעה  אופני  המחייבים  נוספים  מסירה  ערוצי 

במרכז  הפרשני'  'הדמיון  קבוצת  של  המסכם  בכנס  שנשאתי  דברים  על  מבוסס  זה  מאמר   *
 ‘Crying-out in Silence: The Vocal Community of סכוליון שבאוניברסיטה העברית, 
שבמהלך  הפרשני,  הדמיון  קבוצת  חברי  לכל  להודות  מבקשת  אני   .Yemenite Women’

על  שהשפיעו  ורעיונות  מחשבות  עמי  החליפו  סכוליון  במרכז  ישבנו  שבהן  השנים  שלוש 
תהילה  ארמן,  אורי  הכהן־פינצ'ובר,  רות  חזן־רוקם,  לגלית  ותודה  בה.  ונטמעו  עבודתי 

מחשבותיי. את  והפרו  העירו  המאמר,  של  קודמות  גרסאות  שקראו  נאה,  ואילת   מישור 
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מתודולוגיות הערות 

השמעה.  של  מכן  ולאחר  שמיעה  של  תחילה  והיתרים,  לאיסורים  נחלק  המאמר 
פעולות  בין  כזו  סכמתית  שחלוקה  משום  מתודולוגית,  מבחינה  בעייתית  זו  חלוקה 
לרוב  הלוגיקה.  במבחן  לעמוד  יכולה  אינה  רבות  פעמים  והשמעה  שמיעה  של 
השמעה  של  כפרקטיקה  קול  של  והגדרתו  בו־זמנית,  ונשמע  מושמע  הקול  יהיה 
שימוש  הדיון אעשה  לצורך  זאת  עם  שרירותית.  רבה  במידה  היא  בלבד  או שמיעה 
של  מרכזיותו  את  להבהיר  מנת  על  למגבלותיהן,  מודעות  תוך  אלה,  בקטגוריות 
לקוראים  יסייע  הטקסט  מבנה  כי  ומקווה  מאמינה  אני  הקהילה.  של  בכינונה  הקול 
אתאר  נשים.  של  קולן  ומנוהל  פועל  שבהם  השונים  ובאתרים  בפרטים  להתמצא 
זירות שונות בחייהן של נשים בתימן דרך המנסרות של השמיעה וההשמעה ואבהיר 
שאפשרה  תומכת  נשים  קהילת  בהתהוות  יסוד  אבני  הן  אלה  פעולות  כיצד  ואדגים 

פטריארכלית. בחברה  נשים  של  הישרדותן  את 
ואולם  החיים,  במחזור  רגעים  מגוון  של  מחקר  על  מבוססת  אמנם  זו  טענה 
בה  הקשורים  ולריטואלים  בלבד,  הלידה  לאירועי  הדיון  את  אייחד  זו  במסגרת 
של  הנשי  הריטואלי  במרחב  גם  בקצרה  אדון  זאת  עם  ליולדות.  הנשים  ובשירת 
הלידה  טקסי  בין  ההדדיים  הקשרים  על  ולהעיר  להאיר  מנת  על  מוות  אירועי 
ובין  אלה  והשמעה  שתיקה  פרקטיקות  שבין  למפגש  אדרש  מכן  לאחר  והמוות. 
פרשנית',  כ'שמיעה  אלה  לשירים  ההאזנה  את  להבין  אציע  ליולדות.  הנשים  שירת 

לחברותיה. הנשים  קהילת  שהציעה  התרפויטית  לחוויה  המסד  את  המהווה 
בתימן  שנולדו  נשים,  ואחת  שלושים  בישראל  פגשתי  האחרונות  השנים  במהלך 
וילדו שם את ילדן הראשון, ומרביתן איבדו אותו  ועלו ארצה, לרוב לאחר שנישאו 
החומר  תועד  המחקר  של  בתחילתו  אחת.  מפעם  יותר  פגשתי  חלקן  את  זו.  בלידה 
בינינו  הפגישות  וידאו.  במצלמת  אותן  צילמתי  ובהמשך  בלבד  רשם־קול  באמצעות 

שעות.1 לארבע  שלוש  בין  לרוב  וארכו  מוּבְנה  שאלון  על  התבססו  לא 
בינינו,  האתנוגרפי  המפגש  של  בהקשר  נאספו  והקינות  השירים  של  רובם  רוב 
מלבד  כולן,  הנשים  אחד.2  אדם  של  קהל  בפניי,  הופיעו  קוננו,  או  שרו  אם  והן, 
שנה  משישים  יותר  כבר  בישראל  חיות  התשעים,  בשנות  ארצה  שעלו  שתיים 
ודוברות עברית, אך התימנית הייתה בת לוויה תמידית לשיח, וסימנה פעמים רבות 
נשים  של  חייהן  חוויות  את  וכתבתי  תיעדתי  הקִרבה.  את  וגם  בינינו  המרחק  את 
הדברים  עמי.  אותם  לחלוק  והסכימו  זכרו  אם  וקינות,  שירים  מפיהן  והקלטתי  אלה 
שיובאו להלן הם אפוא פרי המפגש בינינו ומספקים תמונות מחיי היהודים, ובעיקר 

מדר,  ו'  ראו  האתנוגרפית  עבודתי  על  והרהורים  המחקר  של  המתודולוגיה  על  עוד   1
דוקטור,  עבודת  וקול',  גוף  טקסט,  מתים:  על  וקינותיהן  ליולדות  מתימן  נשים  'שירי 

.430–399 עמ'  א,   ,2011 בירושלים,  העברית  האוניברסיטה 
של  בתה  נכחה  שבהם  מקרים  שני  מלבד  והקינות,  השירים  כל  לגבי  נכון  הדבר   2

בריאיון. המשוררת 
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הכפר  מן  הן  הנשים  העשרים.  המאה  של  הראשונים  בעשורים  בתימן  היהודיות, 
המאמר  במהלך  שלי  השימוש  בתימן.  השונות  הגאוגרפיות  החטיבות  ומן  והעיר 
הומוגנית  נשים  קבוצת  של  לקיומה  מכוון  איננו  מתימן'  יהודיות  'נשים  בצירוף 
הבדלים  החמישים  שנות  עד  תימן  ברחבי  שחיו  היהודים  קהילות  בין  אחידה. 
קולן  על  והשליטה  השיח  מנגנוני  זאת,  עם  רבים.  וחברתיים  כלכליים־גאוגרפיים 
וגופן ואופני ההשתתפות שלהן בריטואלים של לידה שבהם אעסוק כאן, משותפים 

הנחוצות. בהסתייגויות  שימוש,  זו  בקטגוריה  לעשות  לי  לאפשר  בה  שדי  במידה 

הלידה קולות  החנקת  השמעה:  איסורי 

רשימה  עם  נמנים  'ההשמעה'  או  'השמיעה'  את אפשרויות  ולווסת  ניסיונות לשלוט 
והנשי בפרט. למגבלות אלה  ארוכה של מגבלות המוטלות על הגוף האנושי בכלל 
וכלה  הגוף,  נקבי  על  בשליטה  המשך  שונים,  אכילה  מאיסורי  החל  רבות,  דוגמאות 
בוויסות  מדובר  במקרה שלנו  בו.3  השימוש  או  תנועתו  הגוף,  חשיפת  על  בהגבלות 
והלמידה,  התקשורת  על  היתר  בין  שאמונים  גוף  פתחי  והפה,  האוזניים  פעולת 
הגוף  אברי  על  מוטלות  השליטה  פעולות  העולם.  את  האדם  יודע  ובאמצעותם 
הגוף.  מן  ונפרד  שונה  רכיב  הקול  היות  אף  על  וזאת  הקול,  את  לווסת  במטרה 
עצמו,  הגוף  איננו  הוא  אך  גופני  מקור  או  גוף  של  קיומו  מניחה  קול  של  נוכחותו 
אלא תוצר שלו. ובניסוחו של מלאדן דולאר, הקול לעולם יהיה מכוסה במסך הגוף, 
על  כתוספת  רפאים'  'רוח  של  הופעה  אלא  שפה  ולא  גוף  אינו  הוא  מאחוריו.  ניצב 

והשפה.4 הגוף 
מכך  וכתוצאה  אותו,  המפיק  המקור  עם  הקול  של  המיוחדים  שיחסיו  אפשר 
מדובר  כאשר  עליו  מגבלות  הטלת  שמעוררים  הם  לו,  זוכה  שהוא  המיוחד  המעמד 
וביסודה  בעיצובה  מרכזי  כמרכיב  למיצובו  הגורמים  גם  הם  כי  נראה  אבל  בנשים, 
לשמוע  החירויות  על  והשליטה  הצמצום  אחרות,  במילים  או  הנשים.  קהילת  של 
ולהשמיע קול חייבה נשים להסתגל לערוץ הצר וליצור דרכים מגוונות לבטא עצמן 
באופן בולט ולעתים חתרני על מנת לדעת את העולם, לפעול ולהתקיים בו. מתוך 

נשים. קהילת  של  בכינונה  מרכזי  מרכיב  הפכו  והשמעתו  הקול  כי  נראה  כך 

)ליבידו:  וטאבו  זיהום  המושגים  של  ניתוח  וסכנה:  טוהר  דגלס,  מ'  למשל  ראו   3
 ,2004 תל־אביב  מדעי(,  )עורך  לוי  א'  )מתרגמת(,  סלע  י'  סוציולוגיה/אנתרופולוגיה(, 
 B. S. Turner, The Body and Society: Explorations in Social Theory, ;81–67 'עמ
 Oxford 1984; S. Coakley (ed.), Religion and the Body (Cambridge Studies in

Religious Traditions 8), Cambridge 1997

 M. Dolar, A Voice and Nothing More (Short circuits), Cambridge, MA 2006,  4
pp. 67-70
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ואמנם ניסיונות השליטה בקול היו מרכיב מרכזי גם בעיצובה של קהילת הנשים 
כי  והזכירו  חזרו  הן  בתימן  שלהן  הלידה  חוויות  אודות  על  עמן  בשיחותיי  בתימן. 
או  במישרין  ברור  מסר  קיבלו  הן  הלידה  לקראת  הכנה  להן  נעשתה  שלא  אף  על 
מסר  לצעוק.5  ולא  שקט  על  לשמור  מאמץ  כל  לעשות  עליהן  שבמהלכה  בעקיפין, 

קול. להשמיע  לאיסור  מובהקת  דוגמה  הוא  שליטה,  מנגנוני  לו  שהתלוו  זה, 
על  נסמכת  בשתיקה,  לקבלו  שיש  הלידה,  של  אינטגרלי  כחלק  הכאב  תפישת 
הכאב  הכלת  כולן.6  הנשים  של  חלקן  כמנת  העונש  וחיוב  חוה  של  חטאה  הנחת 
במשך  מרבי  איפוק  על  לשמור  מהן  בדרישה  מתימן  נשים  אצל  ביטויה  את  מוצאת 
כל מהלך הלידה. לנשים הוצעו בדרכים שונות תגמולים על לידה שקטה, בין היתר 
האיסור  את  מכירה  היא  אם  רחל  את  שאלתי  כאשר  עממיות.  אמונות  באמצעות 

השיבה: בלידה  לצעוק 

לה  יהיה  כך  ואחר  יולדת  שהיא  ידעו  או  אותה  ישמעו  שלא  לה  אומרים  היו  כן,   —
קשה.
למה?  —

ככה בתימן. נגיד אם הולכים לרעות כבשים, פרות, אסור להם לדעת שהיא יולדת.   —
רק  תלד  היא  כך  ואחר  אותה  ישמעו  לצעוק. שלא  לא  להם  אומרים  היו  זה  בשביל 

חזרה. כשיחזרו 
והלידה? הצירים  את  מאריך  זה   —

לא  שיחזרו  אחרי  רק  תלד  היא  אומרים.  היו  ככה  אז  הכאבים,  את  לה  מאריך   —
משנה לאן הלכו מי שידע בה ]=עליה[. אני לא יודעת אם זה נכון. אמונות טפלות 
]צוחקת[. ... היו אומרים לאישה שאסור לה לצעוק. הייתה צועקת יש כאלה בשקט 
זה מה  ישמע אותה,  ... שאף אחד לא  יולדת  ידעו שהיא  ... אבל אומרים לה שלא 

אומרים. שהיו 

על  ועונש  מערכת של שכר  המפעיל  המנגנון  את  בתוכה  מגלמת  העממית  האמונה 
בכוחו  יהיה  היולדת,  תצעק  אם  לידה.  כאבי  המבטאים  כלשהם  רמים  קולות  הפקת 
האישה,  של  סבלה  ועל  הלידה  אורך  על  להשפיע  קולה  את  ששומע  מי  כל  של 
וקלה.7  קצרה  גם  שתהיה  ברי  שקטה  שלידה  כך  לביתו.  לשוב  מתמהמה  בעודו 

מטוב  )עורכים(,  מעוז  בר  וד'  אטינגר  א'  תימן',  יהודי  בקרב  'המילדות  גל,  ב'  השוו   5
המתארת   ,306 עמ'  ב,  כרך  חיפה תשע"א,  טובי,  יוסף  פרופ'  לכבוד  היובל  ספר  יוסף, 
ולהימנע  כיצד הודרכו הנשים לנהוג איפוק רב בעת הלידה, לשמור את האירוע בסוד 

כלשהם. קולות  ו/או  צעקות  מהשמעת 
 ;']...[ בָנִים;  לְדִי  תֵּ עֶצֶב,  בְּ וְהֵרֹנֵךְ,  בוֹנֵךְ  עִצְּ ה  אַרְבֶּ ה  הַרְבָּ אָמַר,  ה  ָ 'אֶל־הָאִשּׁ  :16 ג  בראשית   6

.306 עמ'   ,)5 הערה  )לעיל  גל  אצל  וגם 
התענתה  היא  כי  סיפרה  שלה,  הראשונה  הלידה  את  ציונה  בפניי  כשתיארה  למשל   7
אחד  שאף  כדי  אתה,  להיות  העשר  בת  בתה  את  אליה  שלחה  ודודתה  קשים  בכאבים 
ידעו, אני לא אלד עד שיחזרו מהמרעה'. ראו עוד א' בן דוד, בית  'אמרו אם  ידע:  לא 
האבן: הליכות יהודי צפון תימן, קרית עקרון תשס"ח, עמ' 544: 'יהודי הצפון מאמינים 
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מדבריהן  שבעל־פה.8  בתיאורים  וכן  בכתובים  רבות  עדויות  בשקט  הלידה  לעניין 
הלידה  כאב  קולות  את  שכלאו  התרבותיים  המנגנונים  על  כי  עולה  הנשים  של 

דיו.9 משתיק  כוח  לבדה  שלה  שנדמה  הבושה,  נוספה 

להארכת  גורם  והיה  הלידה  על  מקשה  היה  לרבים,  שכן  וכל  ליחידים,  העניין  שהפצת 
הלידה'. משך  את  ולקצר  היולדת  על  להקל  עשויה  הסודיות  גדול.  לצער  וגם  הזמן, 

'ספר  קאראסו,  ד'  ראו:  קול  נשים  השמיעו  לא  שבהן  לידות  של  בכתובים  לתיאורים   8
ומקורות,  תולדות  הי"ט:  במאה  תימן  יהודי  טובי,  י'  )מתרגם(,  מלכו  י"ר  תימן',  מסע 
תל אביב תשל"ו, עמ' 187, קטע זה הוא מתוך 'ספר מסע תימן' המובא שם בשלמותו, 
משנת  קאראסו  הלוי  שמואל  בן  לדוד  תימן'  'זיכרון  הספר  של  השני  חלקו  שהוא 
 E. Brauer, Ethnologie der Jemenitischen  ;1878–1872 1880, ששהה בתימן בשנים 
 Juden (Kulturgeschichtliche Bibliothek, Reihe 1; Ethnologische Bibliothek 7),

עמ'  א,  תשמ"ו,  תל־אביב)?(  חבשוש,  משפחת  חבשוש,  י'   ;Heidelberg 1934, p. 181

לתימן  כי"ח  שליח  צמח,  יום־טוב  קול;  להשמיע  בלי  היולדת  אמו  את  מתאר   ,202
צדוק  וא'  ישעיהו  י'  לתימן',  צמח  טוב  יום  'מסע  צמח,  י"ט  ראו  זו,  תופעה  מציין 
308. דברים באותה הרוח מופיעים  )עורכים(, שבות תימן: קובץ, תל־אביב תש"ה, עמ' 
כנפי  על  ברר,  ש'  ראו  דּ שבתימן,  בחַאשִׁ העולים  ממחנה  ברר  ורשמיו של  בזיכרונותיו 
נשרים: סיפור מבצע 'מרבד הקסמים', תל אביב תשט"ו, עמ' 55–56; וכן ב"נ גמליאלי, 
אביב  תל  מתימן,  יהודי  ילד  של  מחייו  אוטוביוגרפי  רומן  אמא:  של  כנפיה  תחת 
בתימן  מנשים  הדרישה  של  הדיה  חרש;  היולדת  אמו  את  המתאר   ,13 עמ'  תשס"ב, 
ישראלה  שאמרה  בדברים  גם  ביטויָם  את  מוצאים  הלידה  בעת  קול  להשמיע  שלא 
לכבוד  עיתונאי  ריאיון  במהלך  מתימן,  להורים  בת  קולנוע,  במאית  מעודד,  שאער 
'גוף  ליר,  ש'  ראו  יוצרות.  תימניות  בנשים  שעסק  חנטרישה',  'המלכה  סרטה  צאת 
 .)http://www.notes.co.il/lir/60288.asp(  31.8.2009 וואלה,  משוחררת',  לשון  קפוא 
הבת  הלידה של  אחרי  זה  במפורש  זוכרת  אחד שאני  'אירוע משפיע  אומרת:  היא  וכך 
על  שחזרה  שאלה  שהייתה  לב  ושמתי  אותי,  לבקר  באו  הדודות  כל  שלי,  הבכורה 
עצמה בשיחה בין דודה אחת לשנייה: "האם צעקתי בלידה"? אני לא צעקתי כי הייתי 
עצם  צעקתי".  לא  אני  גם  "יופי,  הייתה  שלי  לתשובה  והתגובה  מאפידורל,  מסוממת 
כואב?'. כך  כשכל  לצעוק  הבעיה  מה  מאוד,  אותי  העסיקה  התשובה  ובמיוחד  השאלה 

 G. M. Kressel, ‘Shame and Gender’, Anthropological Quarterly 65, 1 (Jan.  9
המציאות  את  להסביר  מנת  על  'בושה'  במילה  המרובה  השימוש   .1992), pp. 34-35

בתימן בניגוד לזו בישראל בכל הנוגע ליכולת של נשים לבטא קול, להתבטא, לפעול, 
ובושה  בין נשים  הוא ביטוי להבניה החברתית, שתרבויות רבות שותפות לה, הקושרת 
מחציית  ומניעתן  אמותיהן,  בד'  נשים  לסגירת  יעיל  מושג  היא  הבושה  קיומי.  כמצב 
מקובלת,  שאיננה  פעולה  לכל  כמעט  המיוחסת  הבושה  ומגבלותיה.  הקהילה  גבולות 
נוסף לאחריות המוחלטת של האימהות לחינוך בנותיהן, הופך אותן למחזקות ומנציחות 
עולה  כך   .44–43 עמ'  שם,  לנשים.  שיהפכו  הנערות  של  בחייהן  ה'בושה'  מוטיב  את 
בלידה,  לצעוק  לה  שאסור  לה  אמרו  אם  אותה  שואלת  אני  נעמי:  עם  משיחתי  למשל 
והיא משיבה: 'המיילדת אמרה לי לשבת בכוח'. אני חוזרת ושואלת: 'אבל כשכאב לך 
לצעוק',  לא  לך  אמרו  'כי  אני:  צעקתי',  'לא  ואומרת:  אותי  קוטעת  היא  אז...'.  וצעקת 
בשקט  השיניים  את  חורקת  הייתי  לצעוק,  מתביישת  הייתי  אמרו!  'לא  משיבה:  והיא 

ידעו'. שלא  בתימן,  בושה  בושות,  היה   ]...[
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ועל אף דברים אלה אין בכוונתי לטעון שמעולם לא השמיעו נשים זעקות כאב 
תפישה  הייתה  בתימן  הנשים  בתרבות  כי  ספק  לכל  מעל  ברור  אך  לידתן,10  בעת 
שיש  מעשה  ובין  הלידה  בעת  קול  השמעת  בין  הקושרת  בעצמתה  וחזקה  מושרשת 
ואמנם  למעשה.  וגם  להלכה  והשלכות  ביטויים  לה  שהיו  תפישה  וקלון,  בושה  עמו 
בעת  צעקו  לא  בתימן  שנשים  הדבר  נכון  אמנם  אם  יהודית  את  שאלתי  כאשר 

השיבה: היא  לידתן, 

לישראל[  ]מכוונת  פה  כמו  לא  אבל  בהתחלה.  צעקה,  היא  צעקו,  שלא  לא  זה  לא,   —
אבל. בשקט  כזה.  דבר  אין  כזה.  דבר  אין  צעקה,  היא  שומע.  העולם  שכל 

בשקט? צעקה  דבריה:  על  חוזרת  אני   —
... הד.  אין  ואת.  אני  כמו  זה?  מה  יודעת  את  אבל,  גמור.  בשקט   —

הלידה איננה הרגע היחיד של כאב או הנאה גופנית שבו נדרשו נשים שלא להשמיע 
את קולן. מסר זה הועבר גם בסמוך לליל הכלולות, ביחס לקיום יחסי מין, או בכל 
את  בדבריהן  השוו  נשים  החודשי.11  המחזור  בעת  גופניות  תחושות  לביטוי  הנוגע 
ואפשר  הלידה,12  כאבי  עם  הבתולין  איבוד  כאבי  בעת  הנשי  בקול  לשלוט  הניסיון 

הגוף. של  מחוויה  נבע  הוא  כאשר  הקול  גונה  כללי  באופן  כי  לומר 

י' לוי נחום, מצפונות יהודי תימן, ש' גרידי )עורך(, תל אביב תשכ"ב, עמ' 139, מביא   10
רב  זמן  נמשכת  והלידה  'במקרה  רמות:  בצעקות  המלווה  לידה  של  דופן  יוצא  תיאור 
המיילדת  מצווה  אוזניים,  מחרישות  צעקות  ונשמעות  צער,  מרוב  מתפתלת  והיולדת 

תורה'. ספר  של  מטפחת  לה  להביא 
של  השיח  מעגלי  הופרדו  שבמסגרתו  השתיקה',  ב'שיח  אעסוק  הדברים  בהמשך   11
מקרה  על  להם.  יפה  שהשתיקה  דברים  הנערות  לאוזני  יגיעו  פן  והצעירות  המבוגרות 
חריג של 'זליגת' מידע סיפרה לי יונה: 'אני שמעתי מה אומרים לכלה, כי הייתי קטנה, 
היו  כך  אז  יחידה.  בת  הייתי   ]...[ איתה,  הייתי  תמיד  שלי  אמא  של  בידיים  ]וישבתי[ 
חְשׁ ]=האישה לא תצעק[", שום דבר לא יקרה, וזה רק שתי  צַיֻּ תְּ אומרים: "אַלְמַרֵהּ מַא־בִּ
עובר.  וזה  ]מדגימה[  סמרטוט  ]מצביעה[  שלך  בפה  לך  שימי   ]...[ דבר.  שום  וזה  דקות 

עובר'. וזהו  בשקט.  אלוהים  אלוהים  אומרות  צועקות.  לא  היוֹלדוֹת  גם 
בזמן  הנאה,  של  גם  נשי,  קול  להשמעת  גינוי  למצוא  ניתן  הרחב  היהודי  בהקשר  גם   12
בכתובה:  שלא  יוצאות  ואלו  'מתני'  ע"א–ע"ב:  עב  כתובות  בבלי,  ראו  מין.  יחסי  קיום 
העוברת על דת משה ויהודית. ואיזו היא דת משה? מאכילתו שאינו מעושר, ומשמשתו 
וראשה  יוצאה  יהודית?  דת  ואיזוהי  מקיימת.  ואינה  ונודרת  חלה,  לה  קוצה  ולא  נדה, 
יולדיו  המקללת  אף  אומר:  שאול  אבא  אדם.  כל  עם  ומדברת  בשוק,  וטווה  פרוע, 
ביתה  בתוך  מדברת  לכשהיא  קולנית?  ואיזוהי  הקולנית.  אף  אומר:  טרפון  רבי  בפניו. 
יהודה  רב  אמר  קולנית?  מאי  הקולנית.  אף  אומר:  טרפון  רבי  קולה.  שומעין  ושכיניה 
זו  בחצר  במשמשת  תנא:  במתניתא  תשמיש.  עסקי  על  קולה  במשמעת  שמואל:  אמר 

ההפניה. על  אנגלנדר  ליקיר  מודה  אני  אחרת'.  בחצר  קולה  ונשמע 
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והמקוננות  המצהללות  להשמיע:  החובה 

והמקוננות  המצהללות  בקול  הדיון  דרך  להצביע  מבקשת  אני  להשמיע  החיוב  על 
הכרה  שמחה,  של  רבות  פעולות  ליוו  הצהלולים,  הם  ר',  ה'חַגַּ השונים.  בטקסים 
קשה,  ממחלה  הבריא  אדם  כאשר  הלידה,  לאחר  השונים,  החתונה  בטקסי  וכבוד 
השמיעו  הנשים  החַאגּّ.13  מצוות  מקיום  אנשים  חזרו  כאשר  גם  המוסלמים  ובקרב 
מוחשיים,  מעברים  לציון  או  הטקס  חלקי  בין  המעבר  ברגעי  כלל  בדרך  צהלולים 
היולדת  יצאה  כאשר  או  החתן  בית  דלת  סף  את  הכלה  של  הפסיעה  רגע  דוגמת 
שמחה  מבטאות  אלה  קריאות  והשמירה.  המנוחה  חודש  בתום  ביתה  דלת  סף  את 
להשתתף  הכלל  של  והזמנה  הקהילה  בקרב  האירוע  דבר  להפצת  ומשמשות 
ללוות  הטקס,  מושאי  על  לשמור  גם  נועדו  אלה  קולות  היחיד.14  של  בחגיגה 
היה  משמע  המעבר.  בשלבי  להם  שאורבים  והמזיקים  השדים  מן  עליהם  ולהגן 
נגישות של כוחות   בכוחם למסך את מושא הטקס במעטפת הגנה צלילית, המונעת 

הרע.15
תפקיד  בהם  מילאו  מהן  קטן  חלק  רק  אך  ידן  על  נוהלו  אמנם  הנשים  טקסי 
אקטיבית.  להשתתפות  דרך  הקהילה  נשות  לכלל  סללו  הצהלולים  זה  במצב  פעיל. 
 הבנה של הצהלולים כקולות המשקפים עמדת כוח וערוץ ביטוי במערך המשתתפים

 M. Mundy, Domestic Government: Kinship, Community and Polity in North  13
,Yemen (Society and Culture in the Modern Middle East), London 1995 

p. 139

הבית  נשי  מתחילות  התינוק  בכיית  שמיעת  'עם   :140 עמ'   )10 הערה  )לעיל  נחום  לוי   14
הקרובים  לשכנים  לספר  הולכים  ותכף  ר"  "חַגַּ הנקרא  שמחה  לאות  רם  בקול  לסלסל 
והמכרים'; ראו גם מ' צדוק, יהודי תימן: תולדותיהם וארחות חייהם, תל אביב תשכ"ז, 
ר שהשמיעו הנשים לאחר שילדה העבירו  החַגַּ רוּמִיֵהּ סיפרה לי כיצד קולות   .213 עמ' 
נשות הכפר המוסלמי השכן,  ועדכנו את  היהודי  לגבולות הכפר  הידיעה אל מחוץ  את 

המחרת. בבוקר  לבקרה  באו  והן 
בטקסים  מלווים  שונים  והקשרים  רבות  בתרבויות  אדם  חיי  במחזור  מעבר  שלבי   15
בטקסי  למשל  ראו  הטקס.  למושא  ותמיכה  הגנה  לספק  היא  היתר  בין  שמטרתם 
וטיפוח  הכלה  תלבושת  על  הפנינים:  עטרת   — לולו  'תשבוך  אבדר,  כ'  בתימן  החתונה 
)עורכת(, מעשה רוקם: הלבוש והתכשיט  יהודי צנעא', הנ"ל  גופה בטקסי החתונה של 
שונות  בתרבויות  לידה  127–136; בטקסי  עמ'  אביב תשס"ח,  תל  תימן,  יהודי  במסורת 
 S. Sabar, ‘Childbirth Ceremonies, Folk Beliefs and Magic among the Jews ראו
,of Iraqi Kurdistan and their Connections with European-Jewish Practices’ 

הקונגרס  דברי  ותרבותם:  בבל  יהודי  בקורות  מחקרים  )עורכים(,  יהודה  וצ'  אבישור  י' 
בבל  יהודי  בתולדות  )מחקרים   )1998 )יוני  בבל  יהודי  לחקר  השני  הבינלאומי 
 S. Sabar, ‘Childbirth and Magic:  ;161–137 עמ'   ,2002 יהודה  אור  ובתרבותם(, 
 Jewish Folklore and Material Culture’, D. Biale (ed.), Cultures of the Jews: A

New History, New York 2002, pp. 670-722
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והמשתתפות בריטואלים, ושיש בכוחם לעצב את המרחב הריטואלי ולעורר תגובה, 
עמוקה.16 ומגדרית  חברתית  משמעות  זה  נשי'  ל'קול  מעניקה 

מספרים   ]...[' לצהלולים:  עממי  אטימולוגי  הסבר  מוכר  תימן  יהודי  בקרב 
עורכים  כי  ראתה  שכאשר  אמנו,  רחל  ע"י  לראשונה  הושמעה  זו  מופלאה  שקריאה 
החלה  שלה,  חתנה  שהיה  אבינו  יעקב  אל  לאה  לאחותה  חתונה[  ]=תהלוכת  'זַפֵّהּ' 
כלתו.  זו  שאין  לו  מרמזת  כשהיא  לא־לא־לא־לא,  קריאות  ליעקב  להשמיע  רחל 

להזהירו'.17 בכוונה  לאה־לאה־לאה,  לו  קראה  שהיא  הוא  אחר  הסבר 
השמחה,  קריאת  של  חשיבותה  את  מעצימה  שלפנינו  העממית  האטימולוגיה 
אחד   — יעקב  את  יחד  הכורך  הקאנוני  הסיפור  עם  אותה  בקשרה  כביכול,  השולית 
הסיפור  מציב  למעשה  בכך  הקול.  הפקת  אל  האומה  מאימהות  ושתיים  האבות,  מן 
עד  אחור  ההולכת  נשים  של  ההעברה  שרשרת  ברצף  צהלולים  שמבצעת  מי  את 
יש  לפרקטיקה  מיתוס  בין  הקושרים  אטיולוגיים  לסיפורים  עצמה.  אימנו  לרחל 
את  ולהבהיר  דרך'  'קיצורי  לעשות  שבכוחם  משום  חברות  בחיי  גדולה  חשיבות 
אותה  של  המיתוס  עם  מתקשרת  או  נובעת  ביום־יום  האדם  פעולת  שבו  האופן 

חברה.18
קישור זה מעניק קול לנשים שהאלם והשתיקה היו מנת חלקן תדיר. באמצעותו 

 J. C. Kuipers, ‘Ululations from the Weyewa Highlands [Sumba]: Simultaneity,  16
 Audience Response, and Models of Cooperation’, Ethnomusicology 43,3

 )Ululation( הצהלולים  של  תפקידם  אודות  על  במאמר   .(Autumn 1999), p. 504

הצהלולים  כי  הכותבת  טוענת  אינדונזיה,  במזרח   )Sumba( סומבה  האי  נשות  בקרב 
ובצורה; אדרבה, היא דנה בהם כתופעה בעלת משמעות  אינם סוגת שירה דלה בתוכן 
מופיעים  הנשים  צהלולי  כפיים.  מחיאות  של  סוג  או  הקהל  של  תגובה  תקשורתית, 
שיתוף  למעשה  מתקיים  כך  הגברים.  שמשמיעים  הטקסט  או  הנרטיב  בצד  בו־זמנית 
פעולה בין המינים בייצוג הסמלי של הטקס ובפרקטיקה. היא מדגימה טענה זו בתארה 
קולנית  צהלולים'  'מקהלת  באמצעות  הנשים  הצליחו  פיוס  טקס  במהלך  שבו  מקרה 

חלקים. בו  ולשנות  הטקס  על  לחזור  לגברים  לגרום  במיוחד 
גרסה   .2 עמ'  חש"ד,  נתניה  האישה,  בחיי  בהשתקפותה  תימן  יהודי  תרבות  סולמי,  ט'   17
של סיפור זה שמעתי מפיה של יונה. בסיפורה המלבישה של לאה אומרת: 'לאה־לאה־
המצהללת  זו  שבגרסה  אף  על  רחל.  ולא  לאה  היא  כלתו  כי  ליעקב  לומר  כדי  לאה' 

נפגם. אינו  המיתיות  ולאה  רחל  לסיפור  הקישור  המלבישה,  היא 
 W. G. Doty, Mythography: The Study of Myths and Rituals, Tuscaloosa, AL  18
47-49 ,1986, עומד על האופנים השונים שבהם משרת המיתוס את החברה באמצעות 

סמלי  באופן  לבטא  'מסייע  וריטואל  מיתוס  בין  השילוב  לדבריו  בריטואלים.  גילומו 
מן  ה'ציטוט'  אלה  דברים  ברוח  שבתוכה'.  הפרטים  בין  והיחסים  החברה  דפוסי  את 
על  יתר  הנישואין.  טקסי  בכל  המקראי  הרמייה  זיכרון מעשה  את  מזמן  המיתי  הסיפור 
תוכן.  בעלת  דיאלוגית  המילולי משמעות  הפשר  חסרת  לקריאה  נותנת  זו  פרשנות  כן, 
ר' במובהק לטקסט בעל תוכן מילולי שבאמצעותו  כלומר, בסיפור הופכים קולות ה'חַגַּ
דוברת רחל עם יעקב ומזהירה אותו מפני מעשה התרמית, ועם זאת הדיבור נעשה על 

ההסתרה. דרך 
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בערב  אותה  הסובבות  והנשים  הכלה  בין  תקשורתי  לכלי  הצהלולים  הופכים 
השתקתן  סיפור  את  לה  מספרות  הן  דרכו  ואורחותיה.  היולדת  בין  או  כלולותיה 
הן  למעשה  בזאת  הקולי.  הביצוע  מנבכי  מהדהד  רחל  של  כשה'לא!!!'  שלהן, 
רמות  קריאות  הן משמיעות  התנגדות.  ביטוי  בבחינת  לעצמו  קול, שהוא  נותנות 
ונישא בגאון.19  זה הוא ברור, חד  שתוכנן שלילה, התרסה, על אף שקול מוּסווה 
פרקטיקה  לעצמו  שהוא  ריטואל,  במסגרת  נעשית  היא  כאשר  זו  קול  השמעת 
פרפורמטיבית, מאפשרת להן למצב את עצמן כסוכנות של קול נשי רדיקלי. כך 
ערעור  של  רבדים  לצהלולים  המיוחסים  והשמירה  ההגנה  כוחות  על  מתוספים 
הסיפור  נגד  ריטואלית  במסגרת  חתרנית  עמדה  מבטאים  בעודם  החברתי,  הסדר 

הסדר.20  שימור  בבסיס  תדיר  שעומד  המיתי, 
נוסף.  השתקה  כמנגנון  פועל  גם  מזיקים  מפני  הצהלולים  של  ההגנה  מסך  אך 
הכרוכה  והבדידות  האירוע,  את  שאפפה  הסודיות  הלידה,  מתרחשת  שבו  השקט 
בהמולת  דרמטי,  חד,  במעבר  מוחלפים  סיוע,  ללא  רבות  פעמים  בלידה שהתקיימה 
השונות.  בעבודות  ומסייעות  מברכות  קולן,  נושאות  הבית,  את  הממלאות  הנשים 
הסיוע שמציעות הנשים ליולדת בבישול, בניקיון, בטיפול בנולד ובילדיה האחרים, 
גם  הוא  זה  אך  נשים,  של  זו  ואינטימית  קטנה  בקהילה  ומתבקש  חיוני  כמובן  הוא 

חברתית. משמעות  בעל  דפוס 
הוא  התקיימה,  שבה  שעה  בכל  הלידה,  לאחר  מיד  המתקיים  ה'פַרַח',  ביקור 
הנשים ממקד את תשומת  קהילת  המנגנון. מסך הצהלולים של  למיסודו של  ביטוי 
ובמטלות  החברתית  בהתרחשות  כולה  הקהילה  ושל  המותשת  היולדת  של  הלב 
השמועה  הפצת  אל  הלידה  בעת  והשתקה  משקט  החד  המעבר  לבצע.  שיש  הבית 
לא  אך  הלידה,  אירוע  מעל  השתיקה  של  כבליה  את  לכאורה  משחררת  עבר,  לכל 
היא. השמועה כי הלידה הסתיימה מוציאה אל האור את תוצרה — 'הילד', ובמקביל 
מה  כל  הלידה.  חווית  אודות  על  והשתיקה  היולדת  קול  החנקת  את  מאשררת 
שאירע רגעים אחדים קודם לכן, חווית הלידה האישית האינטימית הגופנית, נעטף 
באמצעות  וההסחה  הכיסוי  פעולת  זווית.  קרן  אל  ומודחק  הסובבת  הנשים  בהמולת 
הנשים  בשירת  החלקי  תיקונה  את  מוצאת  הצהלולים,  וקולות  גדולה  נשית  נוכחות 

בהמשך. אעמוד  תבניתו  שעל  מרפא',  'שיח  מתקיים  שבה  הריטואלית 
בית  אל  הקהילה  את  מזמן  הנישא  קולן  חברתי,  תפקיד  המקוננות  לקול  גם 
את  והעבירו  למרחקים  נשמעו  קריאותיהן  ובלוויה.  בהכנות  חלק  לקחת  המת 

ראו סיפורה של רחל הדוברת בקולה מתחת מיטת כלולותיהם של יעקב ולאה במדרש   19
בספרות  העממית  היצירה  חיים:  רקמת  חזן־רוקם,  ג'  של  ודיונה   ;28 עמ'  רבא,  איכא 

.149–136 עמ'  תשנ"ז,  אביב  תל  חז"ל, 
מפוענחת.  בלתי  השתמשו  שבה  הסתרים  שפת  את  מותירה  המקראי  לסיפור  ההקבלה   20
המיתולוגית  רחל  ללאה.  נישא  הוא  ומרוּמֵה  לו,  שנשלח  הרמז  את  מבין  אינו  יעקב 
כן עתה,  כאז  בזו. מצב הנשים  זו  נכרכות  ר'  ה'חַגַּ קולות  והנשים מתימן המבצעות את 

מוגבלת. ולשנותה  המציאות  על  להשפיע  ויכולתן  מובנת,  תמיד  אינה  שפתן 
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אמצעי  גם  הוא  קולן  הקהל  וזימון  הידיעה  הפצת  תפקיד  בצד  המוות.21  בשורת 
את  מכסים  שבו  לרגע  עד  לשמוע  ממשיך  הנפטר  כי  האמונה  המת.  עם  תקשורתי 
לקינות  מעניקה  זו  אפשרות  ולקינתן.22  לנשים  מאזין  הוא  כי  מניחה  באדמה  גופו 
להבכות  המקוננות  של  החברתי  תפקידן  בצד  כאשר  חשיבות  משנה  עליו  ולבכי 
אל  דוברות  הן  המוות,  לכאב  פומבי  צער  ביטוי  ולאפשר  והקהילה  האבלים  את 
המת בשם משפחתו והקהילה. יכולתו של המת לשמוע מעניקה לקינות ולמקוננות 
המקוננות  מספר  משמע  המת.  כלפי  והערכה  אהבה  רגשות  בביטוי  מרכזי  מקום 
עליו.23  מכסה  שהאדמה  עד  המת  עם  ממשית  לתקשורת  אמצעי  הם  הקינות  ותוכן 
המקוננות,   — הקול  משמיעות  בין  המתקיים  קשר  המקוננות  קול  מכונן   כך 

המתים.  — והשומעים 

נפרדים שיח  מעגלי  השמיעה:  על  הגבלות 

כפי  המינים,  בין  קפדנית  והפרדה  צניעות  גדרי  על  המקפידה  בחברה  כי  אפשר 
שהיו הקהילות השונות של יהודי תימן, אין זה מתמיה כי לא הייתה הכנה מסודרת 

צד. עמ'  תשי"א,  ירושלים  )עורך(,  יערי  א'  תימן,  מסע  ספר  ספיר,  י'  למשל  השוו   21
ושם   146 עמ'   ,)13 הערה  )לעיל  מונדי  בתימן,  מוסלמים  בקרב  זו  אמונה  למשל  ראו   22
קבורה  'מנהגי  עמי,  בן  י'  ראו  אפריקה  צפון  יהודי  בקרב  זו  אמונה  על   .47 הערה 
עמ'   ,)1972( ה  היהדות  למדעי  ה־5  העולמי  הקונגרס  דברי  אפריקה',  צפון  יהודי  אצל 
המת  כי  היה  המת  על  וההתגודדות  הקינה  למנהג  ממרוקו  נשים  שנתנו  ההסבר   .108
וילדיו  הנפטר  אשת  כי  הוא  סביר  לכן  אותו,  שרוחצים  עד  ולראות  לשמוע  ממשיך 
עבודה  ירושלמי,  גם  וראו  זאת.  דרכן לעשות  וזו  רב,  צערם  כמה  עד  לו  להראות  ירצו 
לשמוע  המתים  של  כוחם  על  ועוד   .']...[ חלום  כמתוך  קילוסו  המת  'שומע  א:  ג,  זרה 
ראו בבלי, ברכות יח ע"ב. עוד על הגבולות הנזילים בין מתים לחיים, שדרכם עוברים 
 A. Cohen, ‘Do the Dead Know?: The Representation of ראו  ומראות,  קולות 
עם  תרגמתי  כאשר   .Death in the Bavli’, AJS Review 24,1 (1999), pp. 69-71

לַאלִי',  'אַלצַּ המילה  אודות  על  אותה  שאלתי  באוזניי  שהשמיעה  הקינה  את  שמחה 
אלה  ככה,  אותם  ששמים  אַלְאבנים  'זה  השיבה:  והיא  הקינה,  מבתי  באחד  שהופיעה 
ם.  נָּ מִמֶּ ]...[ האבנים השחורות אין יותר גרוע  אבנים ששמים על הבנאדם בפנים הקבר. 
לו  גמרנו. ממתי שנותנים  כלום,  לא שומע  האלה, המת  הדברים  את  זה... שאם שמים 
לא  הוא  ואז  בפה אדמה,  ]...[ שמים  האבן[ האחרונה,  ]את  לפני ששמים   ]...[ בפה,  עפר 
שומע, שמלבישים   — אותו  שרוחצים   ]...[ הכול  את  שומע  הוא  ככה,  דבר.  שום  שומע 
רק  שומע.  הוא  הכול  שומע,   — עליו  שבוכים  שומע,   — שמדברים  שומע,   — אותו 

גמרנו!' יותר,  שומע  לא  באמת  הוא  אז  בפה  העפר  את  לו  ששמים 
מַן  צֻר  אַבְּ  / תַאנִי  יְקוּם  וְעַאוַדּ  מַאתּ  מַן  רַיְתּ  'יַא  התימני:  בפתגם  גם  נמצא  לכך  ביטוי   23
אנִי )=הו, אילו יכולתי למות ולשוב לחיות בשנית / ]רק[ כדי לראות מי  כַּ בַּ א וּמַן  הַנֵּ אִדְּ
תש"ן,  תל־אביב  תימן,  פתגמי  אוצר  חבשוש,  ט'  ראו  עלי('.  בכה  ומי  ]מפטירתי[  נהנָה 

.705 מס'  פתגם 
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הנשי  לגופן  הנוגעים  חשיבות  רבי  רגעים  לקראת  ונערות  ילדות  של  וישירה  גלויה 
ההימנעות  על  כי  אך מצאתי  הלידה.  או  הכלולות  ליל  הראשונה,  הווסת  המתפתח: 
מהכנה נוספו גם פעולות ונוהגים שביקשו לחסום כל אפשרות של זליגת ידע מסוג 

בגופן. אלה  אירועים  חוו  שטרם  נערות  של  אוזניהן  אל  מקרה,  דרך  ולו  זה, 
אמנם הבנות הצעירות בתימן חונכו על ידי אימהותיהן או נשים אחרות במשפחה 
למלא את תפקידיהן החברתיים והמשפחתיים.24 אך עולה מדבריהן כי חינוך זה גם 
המתלוות  החוויות  להעברת  הולם  מתווך  היה  לא  ונשים,  גברים  ביחסי  נגע  כאשר 
על  ככולו  רובו  לבסוף  נרכש  זה  ידע  גופניים.  מעבר  ומצבי  הנשי  הדימום  רגעי  אל 

שלה. גופה  באמצעות  אחת  כל   — החוויה  דרך 
מודרניות  טרום  אוראליות  חברות  אודות  על  היסטוריים  ובתיאורים  במחקרים 
המיתולוגי  והדימוי  הטענה  חוזרת  בפרט,  תימן  יהודי  קהילת  אודות  ועל  בכלל, 
מקשיבות  בקהילה,  אחרות  ונשים  אימותיהן  ברכי  על  היושבות  ילדות  של  כמעט 
אתנוגרפי.25  בסיס  לו  מצאתי  שלא  דימוי  החיים,  עובדות  את  לומדות  וכך  לשיחתן 
הנשים  מחברת  הילדות  של  אלים,  כמעט  מוחלט,  ניתוק  של  הייתה  המציאות 
שבהם  רבים  רגעים  זכרו  בתימן,  ילדות  בעצמן  שהיו  שראיינתי,  הנשים  המבוגרות. 
תגלוש  השיחה  כי  היה  שאפשר  בשעות  בחוץ  לשחק  ונשלחו  העדן'  מ'גן  גורשו 
בין  עימותים  קשות,  לידות  מין,  יחסי  להם':  יפה  'השתיקה  שלתפישתן  לנושאים 
הנשים  מעגל  נסגר  אז  ועוד.  רצויים  לא  הריונות  אסורות,  אהבות  לאשתו,  בעל 

לו.26 מחוצה  נשארו  והנערות 

)עורך(,  סרי  ש'  כמחנכת',  בתימן  'היהודייה  טובי,  וי'  טובי  צ'  ראו  הבת  חינוך  על   24
גויטיין,  ש"ד   ;86–77 עמ'  תשנ"ד,  אביב  תל  היהודייה,  האישה  של  עולמה  תימן:  בת 
היסטוריה,  התימנים:  מקורי',  יהודי  חינוך  של  כטיפוס  תימן  בארץ  היהודי  'החינוך 
עמ'  תשמ"ג,  ירושלים  )עורך(,  בן־ששון  מ'  מחקרים,  מבחר  הרוח:  חיי  חברה,  סדרי 
ברכת  כגון  להן,  ייחודי  באופן  אך  בסיסיות  מצוות  קיימו  אמנם  הנשים  כי  מציין   ,254

תפילה. במקום  האל  אל  פתוח  ודיבור  בערבית  והנהנין  המזון 
בנוגע לנשים מתימן ראו קאראסו )לעיל הערה 8(, עמ' 187; מ' העדני, בין עדן ותימן,   25
בין  בין־דורית  העברה  על   .227–223 עמ'  ג,  תש"ן–תשנ"א,  אביב  תל  )עורך(,  טובי  י' 
שיח  לירושלים:  קבס  'בין  טובי,  וצ'  חזן־רוקם  ג'  ראו  אפריקה  בצפון  ובנות  אימהות 
ציון  )עורכים(,  שילוח  וא'  סעדון  ח'  חזן־רוקם,  ג'  הרווי,  ז'  תוניסיה',  מדרום  נשים 
וציונות בקרב יהודי ספרד והמזרח: מדברי הקונגרס הבינלאומי החמישי לחקר מורשת 
 E. Schely-Newman,  ;276 עמ'  תשס"ב,  ירושלים  תשנ"ז,  והמזרח  ספרד  יהדות 
 ‘ “The Peg of Your Tent”: Narratives of North African Israeli Women’, H. E.

 Goldberg (ed.), Sephardi and Middle Eastern Jewries, Bloomington, IN 1996,

pp. 277-287

עזות:  במילים  המדעניות  אותן  תיארו  המבוגרות  של  משיחותיהן  שנעדרו  אף  על   26
השערתן  על  נסמכים  אלה  תיאורים  ועוד.  המיטות'  חדר  על  'דיברו  גסים',  'דברים 
המידע  שברי  על  וכן  המקום,  מן  הורחקו  שבגינו  השיחות  תוכן  היה  מה  הילדות  של 
הן מתארות את שיחותיהן שלהן  כי למעשה  אני סבורה  יותר מכך,  אך  שהגיע אליהן. 
זָרִים )=ניבול פה לפי שהוא בא  מאז בגרו. בהקשר זה שגור בפיהן גם הביטוי 'מילים 
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מן הנשים למדתי על הפרדה מוחלטת בין הצעירות — הילדות, הנערות והנשים 
זאת  ועם  וילדו.  הרו  שכבר  הנשואות  הנשים  ובין   — ילדו  לא  שעדיין  הנשואות 
יתרה להעברה  היו מקום בעל חשיבות  והריטואליים  כי המפגשים החברתיים  עולה 
המנגנון  הוא  אלה  בהתכנסויות  הישיבה  סדר  על  השמירה  נשי.27  ידע  של  וליצירה 
מרבית  שבה  בחברה  עליונה  חשיבות  בעל  הוא  זה  סדר  הידע.  ווסת  שבאמצעותו 
כלי  שימש  הוא  אלה.  במפגשים  התרחשו  נשים  בין  המידע  והעברת  התקשורת 
לשמירה על אבחנות קטגוריאליות חברתיות וגיליות ועל מיקומן של הנשים במדרג 

הקהילתי.28
במסיבות  והצעירות.  הבוגרות  הנשים  בין  ההפרדה  את  משמר  הישיבה  סדר 
שרו  כלל  בדרך  הנשים  אחר  או  זה  ריטואל  התקיים  שבהם  המרכזיים  ובאירועים 
במעגל  ישבו  המבוגרות  הנשים  גילי,  סדר  פי  על  מסודרת  הייתה  הישיבה  ורקדו. 
הפנימי הקרוב כדי שיוכלו לראות היטב את הנעשה וכדי לאפשר להן לקום לרקוד 
הללו  החגיגיות  בסיטואציות  מעמדן.  את  והולם  מקובל  היה  שהדבר  ככל  בנוחות, 
פנויות  הנשים  את  הותירה  ולא  הטקסית  הפעילות  אל  הופנתה  הלב  תשומת  עיקר 
שיחות  התנהלו  אם  זאת  ועם  עצמן.  לבין  בינן  פורמלית  בלתי  לאינטראקציה 
הפרדה  של  מוחלטת(  לא  כי  )אם  מסוימת  מידה  על  ששמר  הישיבה  סדר  אישיות, 

קבוצה. אותה  של  כותליה  בין  המידע  את  שימר  השונות,  הגיל  קבוצות  בין 
שחַלקו  הילדות  זיכרונות  בכל  ניכרת  שעצמתה  המוקפדת,  ההפרדה  כי  נראה 
בשיחותיהן.  למבוגרות  שהייתה  מוגבלת  הבלתי  החירות  מן  נבעה  הנשים,  אתי 
בתכלית:  שונים  מקבילים  סדרים  שני  התקיימו  הנשים  בחברת  אחרות,  במילים 
יצא  לא  תוכנו  אך  הגוף,  חוויות  על  פתוח  חופשי  שיח  התקיים  המבוגרות  בחברת 
בכל  ובורות  שתיקה  הצעירות  ובחברת  'יודעות';  שכבר  הנשים  קבוצת  גבולות  את 
שקנו  לדבר  החירות  בין  הקיצוני  הפער  בגינו.  להן  הצפויות  והחוויות  לגופן  הנוגע 
הלידה  את  מסמן  הילדות  שחוו  המוחלטת  ההסתרה  ובין  בבגרותן  הנשים  להן 
'כרטיס  אפוא  היא  הראשונה  הלידה  לבגרות.  הילדות  מן  המעבר'  כ'טקס  הראשונה 

הנישואים. ולא  המבוגרות,  חברת  אל  הכניסה' 

אביב  תל  תימן,  בני  של  הקודש  לשון  אוצר  רצהבי,  י'  ראו  נוכרי(',  מפי  או  השוק  מן 
.158 עמ'  תשל"ח, 

היחס לשיחה  היה  'בחברת הנשים הסגורה   :82 24(, עמ'  )לעיל הערה  וטובי  טובי  ראו   27
הללו  הדיבורים  כל  כי  אם  הגברים,  בחברת  מאשר  מתירני  יותר  הרבה  מין  בענייני 
הנשים  התכנסויות  כי  מפורשות  מציינים  אינם  הכותבים  בלבד'.  הרמיזה  דרך  על  היו 

התיאור. מן  משתמע  הדבר  אך  ידע  להעברת  מקום  משמשות 
לעניין חשיבות סדר הישיבה בהתכנסויות נשים ככלי להעברת מידע בהתכנסויות של   28
 S. Dorsky, Women of ‘Amran: A Middle Eastern ראו  בתימן  מוסלמיות  נשים 
של  חברתיים  ובמפגשים   ;Ethnographic Study, Salt Lake City, UT 1986, p. 186

 B. C. Aswad, ‘Visiting Patterns among ראו  בטורקיה  החברתית  העילית  מן  נשים 
 Women of the Elite in a Small Turkish City’, Anthropological Quarterly 47,1

(1974), pp. 16, 20
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הכלה  אם  הנישואין,  לאחר  הראשונה  בשנה  לרוב  אירעה  הראשונה  הלידה 
בכאב  מלווה  זה  'טקס'  גם  אחרים,  מעבר'  ל'טקסי  בדומה  מינית.  לבגרות  הגיעה 
מרכיבים  הטקס.29  מושא  של  הזהות  תפישת  וערעור  ממש  פגיעה  לעתים  גופני, 
של  בחייהן  המעצבות  החוויות  מן  לאחת  הראשונה  הלידה  חווית  את  הופכים  אלה 
הילדוֹת־היוֹלדוֹת. חוויה זו קריטית לדעתי להבנת האופן שבו תצטרפנה ילדות אלה 
ופיזי,  נפשי  בסבל  רצופים  האישה  חיי  כי  שלהן  ההכרה  ולעיצוב  הנשים  חברת  אל 

בשתיקה.30 סבלן  את  לשאת  הציווי  הפנמת  וכן  גבוה,  כאב  סף  מהן  שמחייב 

שתיקה של  שיח 

שתיקה'.  של  'שיח  להלן  שאכנה  מה  זה  היה  שיח  הנשים  בין  התקיים  כאשר  גם 
להם  הסבירו  ולא  הילדים  עם  המבוגרים  שוחחו  לא  ככלל  כי  וטענו  חזרו  בדבריהן 
כבר  כאשר  שאראה,  כפי  כך,  השפה.  על  גם  חלו  וההסתרה  ההצנעה  מנגנוני  דבר. 
נוסחו  הן  ורב־משמעיות.  עמומות  שקיבלו  התשובות  היו  ושאלו,  הילדות  העזו 
החברתי.  הסדר  ולשמירת  הצניעות  לכללי  והותאמו  מיניים  ממסרים  ש'נוקו'  כך 
המבוגרות השיבו לנערות תשובות שאישרו מחדש את סדר הידיעה הרצוי: ראשית 
גופן.  על  בעצמן,  הגילוי  מסע  את  יעברו  כך  התודעה,  כך  אחר  ורק  בגוף  החוויה 

הכול'. את  תדע  היא  תגדל,  'היא  יונה:  של  ובמילותיה 
באים  'מהיכן  ילדות:  של  לשאלתן  נשים  של  בפיהן  השגורה  התשובה  למשל 
לצורך מענה על שאלות  נקייה  'מן הברך'. השימוש בשפה  הייתה:  לעולם?'  ילדים 
לציון  ראוי  הוא  זאת  ועם  מתימן,  הנשים  לשיח  ייחודי  או  נדיר  איננו  זה  מסוג 

 V. Turner, ‘Three למשל  ראו  מעבר'  ב'טקסי  הגופנית  והפגיעה  הכאב  מרכיב  על   29
Symbols of Passage in Ndembu Circumcision Ritual: An Interpretation’, 

 M. Gluckman (ed.), Essays on the Ritual of Social Relations, Manchester

זהות  הבניית  של  פסיכו־תרבותי  ניתוח  למילה:  'ממילה  בילו,  י'   ;1962, pp. 124-174

 R. E. B.  ;25–24 עמ'  )תש"ס(,   19 אלפיים  החרדית',  בחברה  ילדות  בטקסי  גברית 
 Johansen, ‘Pain as a Counterpoint to Culture: Toward an Analysis of Pain

 Associated with Infibulation among Somali Immigrants in Norway’, Medical

Anthropology Quarterly 16, 3 (2002), p. 327. ראוי לציין כי מחקרים אלה נוגעים 

בין  להשוות  כדי  אלה  בדוגמאות  אין  וגברים.  נשים  של  שונים  מילה  לטקסי  כולם 
הפגיעה והכאב הגופני בטקסי המילה ובין אלה שבלידה הראשונה הנידונה כאן כ'טקס 
קטגוריות  בין  המעבר  ומסומן  מתקיים  שבו  כאתר  הגוף  על  להצביע  אלא  מעבר', 

הטקס. מושאי  של  בחייהם 
של  המילה  כאב  עם  ההתמודדות  אודות  על  במחקרה   ,331–330 עמ'  שם,  ג'והנסן,   30
התרבותי  בהקשר  הפיזי  הכאב  חווית  כי  טוענת  לנורווגיה,  שהיגרו  סומליות  נשים 
התנגדות  ומעוררת  החברתי  הסדר  אודות  על  מחודשת  לחשיבה  לגורם  הופכת  החדש 
בסביבה  השינוי  בעקבות  משתנה  הפיזי  לכאב  היחס  משמע,  בעבר.  התעוררה  שלא 

נחווה. הוא  שבו  התרבותית 
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חלק  הוא  שהמסתורין  גופני  מנגנון  היא  הלידה  השתיקה.  בשיח  נוספת  כחוליה 
כיום  הגלוי  על  הנסתר  בה  שרב  נסיות  מיוחסת  הוולד  ליצירת  ממנו,  נפרד  בלתי 
נוסף  ובוודאי בעבר. יש לשימוש בשפה הנקייה פונקציות חברתיות־דתיות אך בפן 

במסתוריותו. כולו  ההולדה  מעשה  את  משמר  הוא  שלו 
של  יציאתו  לפתח  נקייה  לשון  היא  הברך  מתימן  נשים  של  בשיחתן  ספק,  ללא 
אל  אסוציאטיבית  וגם  פיזית  קרבה  קרוב  באיבר  שימוש  עושות  הנשים  הוולד.31 
את  תסיר  לא  השפה  כי  מקפידות  שהן  תוך  ההולדה,  איבר  ואל  ההולדה  מעשה 
הלוט מעל מעשה הלידה, ותשאיר את כל האזור 'מהטבור עד הברכיים' בעמימותו, 

במסתוריותה. הלידה  ואת 

הבית במרחב  קולות 

החיים  מחזור  אירועי  אחרות,  רבות  מודרניות  טרום  בחברות  כמו  התימנית,  בחברה 
המת  הכנת  וגם  החתונות,  הלידות,  הפרטי.  הבית  של  חללו  בתוך  וצוינו  התרחשו 
שהיום  ולחוויות,  לידע  וילדות  ילדים  נחשפו  כך  המשפחה.  בקרב  נערכו  לקבורה, 
מן  שהועתקו  משום  במגע,  אתם  לבוא  אפשרות  לצעירים  אין  מודרניות  בחברות 
אבות,  בתי  הוספיסים,  חולים,  בבתי  מתרחשים  והם  הציבורי  זה  אל  הפרטי  המרחב 

ועוד. ליוֹלדות  מלוניות 
מה  כל  אל  נחשפו  שילדות  מקרים  היו  בתימן  החיים  שבהקשר  משום  דווקא 
מקרים  מתארות  הן  שבו  האופן  את  לבחון  יהיה  מעניין  מהן,  להסתיר  שהשתדלו 
כאשר  הבאות,  על  אותן  ללמד  זו  חשיפה  של  בכוחה  שהיה  אף  על  כי  נראה  אלה. 
של  בנפשן  שנצרבו  לזיכרונות  בעיקר  אלה  הפכו  מתאים,  הסבר  לכך  התלווה  לא 
הילדות כחוויות לא מעובדות. יש בעובדה זו כדי להצדיק את המאמץ הרב שעשתה 
אליהן  יגיע  שאם  ידע  זה,  ידע  ובין  הילדות  בין  הניתוק  על  לשמור  הנשים  קהילת 

להזיק. בכוחו 
לשאלתי אם בהיותה ילדה בתימן הזדמן לה לראות לידה, השיבה רחל: 'לא היו 
הייתי שומעת אותם  רק  נותנים לה לראות.  לילדים, אפילו הבת לא  נותנים לראות 
נסתרות  הכול  היה  תיבהל.  היא  אולי  תראה  הילדה  צריך  לא  אומרים  בחוץ,  ואני 
כי  מעידה  הלידה,  תהליך  על  לעמוד  כילדה  הייתה  שיכולה  רחל  היום'.  כמו   לא 

מיילדות בעולם המקרא', שנתון  יא[:  ט,  ]הושע  ומהריון  ומבטן  'מלידה  פיליפ,  ט'  ראו   31
ברך/ במילה  השימוש  על   ,74–73 עמ'  )תשס"ח(,  יח  הקדום  והמזרח  המקרא  לחקר 
'עיונים בסימבוליקה משפטית  וכן מ' מלול,  ברכיים בתיאור הלידה ומיילדות במקרא. 
מקראית: דיון במושגים כנף הבגד החיק והחצן־חצן, משמעותם ושימושיהם המשפטיים 
 203 עמ'  )תשמ"ה(,  ט  הקדום  המזרח  ולחקר  למקרא  שנתון  ובמזרח־הקדום',  במקרא 
ועד  מהטבור  'האזור  נתפש  המקראי  האדם  עבור  כי  המציע   ,210 עמ'  וגם   ,60 הערה 
הגופני  לאזור  מסוימים  בהקשרים  מתייחסות  שונות  מילים  אחת'.  כשלמוּת  הברכיים 

הרבייה. לאברי  נקייה  לשון  למעשה  ומשמשות  המין  אברי  של 
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אמנם  היא  המתרחש.  את  לראות  הילדים  ומיתר  ממנה  למנוע  מכוון  מהלך  נעשה 
הבוקע  התינוק  של  הראשון  בכיו  את  לשמוע  היום,  בישראל  כילדים  שלא  זוכה, 
דבריה:  של  הסיפא  מעיד  כך  ועל  בפניה.  סגורה  נותרת  הדלת  אך   — החדר  מן 
'הכול נסתרות לא כמו היום', כלומר, דווקא היא, שבהיותה ילדה נחשפה לעובדות 
ובעיקר  הכלל  מן  יוצאים  במקרים  אלא  בהם  נתקלים  לא  היום  שילדים  החיים, 

ושתיקה. הסתרה  של  מציאות  מתארת  שיח,  באמצעות 
רבות  שפעמים  לכך  גרמה  הלידה  בעת  הבית  מתחומי  הילדות  של  ההרחקה 
והקרבה  בתימן  הבית  מבנה  החוץ.  מן  אותו  שמעו  אך  האירוע  את  ראו  לא  אמנם 
את  העבירו  זו,  מתועשת  לא  כפרית  בסביבה  ששרר  השקט  וכן  הבתים,  בין  הרבה 
כאשר  גם  הציבורי,  המרחב  אל  הבית,  לגבולות  מחוץ  אל  רבה  בקַלות  הקולות 

גבוהה. הייתה  לא  עצמתם 
המלווה  מזו  יותר  עוד  גדולה  חרדה  מעוררת  הלידה  קולות  של  בלבד  שמיעה 
במראה עיניים. משום חוסר האונים הגואה למשמע קול צעקות כאב מעבר לקירות 
באוזניהן.  אלה  קולות  הופעת  צורת  משום  מכך  יותר  אך  בפניהן,  הסגור  החדר 
נטולי  אקוסמטיים'  כ'קולות  למעשה  מופיעים  הבית,  לקירות  מעבר  הבאים  קולות 
במידה  חרדה  מעוררים  ולכן  מכל־מקום,  משום־מקום,  באים  ונדמים  ברור  מקור 
'ידע טמון', שיצוף  ויתוספו אל מה שכיניתי  בזיכרונן  ייטמעו  קולות אלה  גדולה.32 
שלא,  או  ברצותן  נחשפו,  הילדות  שלהן.33  בגופן  אלה  חוויות  יחוו  כאשר  ויעלה 
או  פוענחו  תמיד  שלא  פרגמנטים  צבעים.  ריחות,  קולות,  מראות,  של  להבלחות 
את  ויפענח  יעלה  כי  שאפשר  טמון',  'ידע  מאגר  אל  התוספו  אלא  בתוכן  נטענו 

שבגוף. החוויה  אותו  תעיר  או  אליו  תתוסף  כאשר  המציאות 
אמרה  אותם,  שאפפה  והשתיקה  הקולות  המראות,  הבזקי  אל  שהתייחסה  בתיה, 
 לי: 'אני למדתי בעיניים אבל בלב אני לא יודעת'. הראייה, במודע או שלא במודע, 
 הביאה את הילדות ללמוד בעיניים אך לא לדעת בלב, כלומר להבין, הבנה שבכוחה

על  בדיון  מאוד  הרחבתי  מתימן  נשים  של  ביצירה  אקוסמטיים  קולות  של  התפקוד  על   32
הקינות  בטקסט  המוות  של  הופעתו  על  הצבעתי  כאשר  המתים,  על  הקינות  אודות 
מכוסות  פניהן  כאשר  הקינה  בעת  המופיעות  המקוננות,  של  קולן  ועל  גוף  ללא  כקול 
)לעיל  מדר  ראו  כך  על  אקוסמטיות.  איכויות  לקולן  מעניק  הפנים  כיסוי  במטפחת. 
 V. Madar, ‘Women’s Oral הערה 1(, עמ' 205, 303–304, 362–364, ובמיוחד במאמר
 Laments: Corpus and Text: the Body in the Text’, I. Ferber and P. Schwebel

 (eds.), Lament in Jewish Thought, Berlin 2014, pp. 65-86

או  מראות  לשברי  נחשפו  כי  רבות  פעמים  הן  העידו  הנשים,  עם  שיחותיי  במהלך   33
עמ'  שם,  ראו  החוויה.  את  בגופן  הן  חוו  שבו  לרגע  עד  מפוענחים  לא  שנותרו  קולות 
הילדות  על   ,116 עמ'  שם,  עכוז;  לידת  מראה  או  דם  השותת  היולדת  מראה  על   ,115
שהתלוו לאימהותיהן לטבילה במקווה, המתארות מראה שלא הפיג את הפחד אך נאגר 
90, על הילדה הצופה ברחצת המת,  בזיכרונן וצף כשביקרו הן בו לראשונה; שם, עמ' 

ועוד.
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העיניים,  מראה  כיצד  הצבעתי  זאת,  ועם  הלא־ידוע.  מן  הלב  חרדת  את  להשקיט 
דומה שעבר  או  נענה לחוויה מקבילה  ל'ידע טמון',  והתגלם  ובנפשן  בגופן  שנטבע 

מסייע. כלי  והפך  שלהן  גופן 
הנשי  גופן  את  חוו  הילדות  כי  ספק  לכל  מעל  ניכר  שבגוף,  זו  ידיעה  אף  ועל 
בהקשר  כי  אפשר  קבועים.  לוויה  בני  הם  נודע  הלא  מן  והחרדה  כשהפחד  המתבגר 
רצויים.34  גם  אלא  מצויים  רק  היו  לא  אלה  וחרדה  פחד  חיו,  שבו  החברתי־תרבותי 
בעיצובו  ואמצעי  יוצא  פועל  אחת  ובעונה  בעת  והיה  שליטה  מנגנון  שימש  ה'פחד' 

המדמם. גופן  של  ותחושותיו  כאביו  את  השותק  הנשים  שיח  של 

נשים של  בפיהן  צלילי  חומר   — קולות 

עושות  הנשים  כיצד  הראיתי  הקול  על  ושליטה  השתקה  של  בצורות  הדיון  במהלך 
בקולן שימוש לצורך ערפול מידע, טשטוש משמעויות, מיסוך רגשות וכאב והצבת 
מפיקות  נשים  שבהם  וזמנים  מקומות  על  הצבעתי  כלומר,  לנערות.  נשים  בין  חיץ 
עצמיותן  את  ולהבהיר  לא להתבטא  כדי  גם  בעת  בה  אך  כצורה של תקשורת,  קול 

לומר. שאסור  את  ולמסך  משמעויות  ריבוי  לבטא  לעמעם,  ודווקא 
כלי  נהיר,  ידנו בדרך כלל כאמצעי תקשורת המעביר מסר  הקול — הנתפש על 
מופיע   — והבנה  רגשות  למידע,  ביחס  הבהירות  אי  מעל  הערפל  את  לפזר  שבכוחו 
הצביע  הקול  של  החומריות  על  ומטשטש.  מערפל  צלילי'  כ'חומר  אלה  במקרים 
הגוף  עם  ביחסיו  גם  ביטוי  לידי  הבאה  החמקמקה,  איכותו  את  תיאר  כאשר  דולאר 
נושא על גליו את השפה אך איננו  גוף,  יוצא מן הגוף אך איננו  המפיק אותו, הוא 

משמעות. כבעל  מיצוי  לידי  בא 
ובמילים אחרות, בצד קולות בעלי משמעות ותוכן הצבעתי לאורך הדיון גם על 
הציבורית  בספרה  לייצוג־עצמי  אמצעי  משמשים  שאינם  נשיים  קולות  של  הופעות 
ואינם כלי לתביעה של הכרה בנוכחות הדובר הנושאים משמעות סמנטית. אלה הם 
נושאים  שאינם  קולות  לסובייקט.  חיצוני  במרחב  קיום  נעדרי  חמקניים  קול  ממדי 
ובניסוחה  שלו.  והייחוד  הסובייקט  של  האחרות  את  המגלם  'חומר'  הם  אלא  תוכן 
ומופיעות הצלילית  חומריותם  לכדי  שהצטמצמו  'המילים  קאבררו,  אדריאנה   של 

אביב  תל  מגורי־ג'יספאן,  וחביבה  סעדה  של  סיפורן  כמעין:  נשים  טבעוני,  ש'  והשוו   34
עם  קום  להשכים  מורגלת  הייתה  כבר  שמונה  לחביבה  'כשמלאו   :28 עמ'  תשמ"א, 
דרכן  את  שיאיר  קטן  חרס  כלי  בידן  הרחיים,  באבני  לטחינה  כבקיץ,  בחורף  אמה 
ומפוחדים.  מדודים  בצעדים  צועדות  היו  וחביבה  סעדה  הבית.  בתחתית  אשר  לרחיים 
אח  שהפחד  ללמדה  לבתה,  שיעור  מעין  בזה  ראתה  אבל  פחדנית,  סעדה  שהייתה  לא 

תמיד'. מפחד  אדם  ואשרי  לזהירות,  הוא 
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רק  אלא  סמנטית  משמעות  בעלות  באוזנינו  נשמעות  אינן  קולות,  בין  כקולות 
כחומר פונטי'.35 היא מציעה בעקבות קלווינו לכנות את הייחודיות המיוחסת לקול 
ייחוד/ייחודיות. אונטולוגיה הנוגעת להתגלמות הייחודיות  'פנומנולוגיה קולית של 
לפנינו  כלומר האדם מתגלה  בקולו'.36  הוא מבטא עצמו  אנושי כאשר  יצור  כל  של 

דבריו. לתוכן  קשר  בלא  הקול  השמעת  בעצם 
בהיסטוריה  ולמעשה  הקול,  אל  המערבית  הפילוסופיה  של  ביחסה  דנה  קאבררו 
כי  מראה  היא  בו.  הגלומה  הייחודיות  ומן  הקול  מן  הפילוסופיה  התחמקות  של 
בתחום זה, וכן בתחומי עניין נוספים, העדיפו את הסמנטי על הצליל ואת המחשבה 
נובעת מן ה'סכנה'  על הגוף. קאבררו טוענת כי התחמקות או ההתעלמות מן הקול 
השפה  של  'רציונליים'  לא  ממדים  הלוגוצנטרית  במחשבה  המגלם  לקול,  שיוחסה 
ומעיד על הבסיס הלא שכלתני שלה, בבחינת היות הקול גורם המערער את בסיסה 

השפה. של  הרציונלי 
של  הקוליים  ההיבטים  הפיכת  נשיות.  אל  הקול  את  קושרות  הללו  האיכויות 
כאנטי־ אותם  מעמידה  'נשית',  השירה  של  הפיכתה  מכן  ויתרה  ל'נשיים',  הדיבור 

את  במרכזה  שמציבה  הגברית  לספרה  הדיבור,  של  הרציונליים  לרכיבים  תזה 
הסירנות,  דוגמת  נשיים,  קולות  של  בהופעתם  'קריאה'  מציעה  הכותבת  הסמנטי.37 
הרכיבים  את  המעדיפה  זו  אחרת  אפשרות  המעמידה  אופרה,  וזמרות  אקו  המוזה, 

הסמנטיים. אלה  על  הקוליים 
בשיחתן  אותן  המשמש  הצלילי  ה'חומר'  עוסקת  אני  שבה  הנשים  בקהילת  כך 
בניגוד  עומד  אינו  וטשטוש,  הסתרה  מיסוך,  לצורך  לעתים  וחייהן,  גופן  אודות  על 
לשפה 'הגברית' הנושאת משמעות לוגית אלא הוא הרחבה של טווח השימוש בקול 
ז;  לְרַמֵּ גם  בכוחם  ממסך  כחומר  הפועלים  אלה  רכיבים  הביטוי.  אמצעי  ושכלול 
באמצעות  נישאת  שאיננה  משמעות  בחובם  נושאים  גם  הם  מטשטשים  הם  כאשר 

הקול. באמצעות  אלא  השפה 
כוחה,  על  ונעמוד  השירה  את  עתה  נוסיף  והדיבור  הצלילית  'החומריות'  על 
מתגוששים  שבה  זירה  ושפה,  צליל  בין  המפגיש  צומת  מהיותה  היתר  בין  הנובע 

הוא. לכיוונו  אחד  ]קול[  כל  המושכים  וקוליים,  סמנטיים  רכיבים 

 A. Cavarero, For More Than One Voice: Towards a Philosophy of Vocal  35
אני מודה לאורי ארמן   .Expression, P. Kottman (trans.), Stanford, CA 2005, p. 1

ההפניה. על 

.7 עמ'  שם,   36
 ‘woman באמרה:  הטענה  של  פורמליזציה  קאבררו  מציעה  זה  בהקשר   ,6 עמ'  שם,   37

sings, man thinks’.
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פרשנית' ל'שמיעה  הזמנה  ליולדת:  השירים 

אלה  ריטואלים  הלידה.  של  ריטואלים  בהקשרים  הנשים  שרו  ליולדת  השירים  את 
ביום  הלידה,  יום  בסעודת  הלידה,  לאחר  מיד  ה'פַרַח'  בביקור  כלל  בדרך  התקיימו 
של  הסיום  ובטקס  היולדת  חודש  שבמהלך  בשבתות  הלידה,  שלאחר  השלישי 
לרוב  ושרו  סביבה  במעגל  ישבו  הנשים  הסיום.38  יום   — אלְוַפֵא'  'יַוְםַ  הוא  החודש, 

מענה. שירת  ולעתים  סולו  שירת 
בנויה  בעל־פה,  המועברת  אחרת  וגברים  נשים  שירת  כמו  ליולדת,  השירים 
מוסיפות  ולעתים  לזו  זו  מחברות  שהמשוררות  טקסטואליות  מנוסחאות  ונוצרת 
עליהן משלהן. לורד, חוקר השירה ההומרית, מכנה פעולה זו 'יצירה בזמן הביצוע', 
כינוי המבהיר כי למעשה השיר אינו נחרת בזיכרונן של המשוררות בצורתו ומושר 

חדשה.39 יצירה  הוא  שלו  ביצוע  כל  אלא  מחדש,  פעם  בכל 
יש  בשיר  ומיקומן  הנוסחאות  של  הופעתן  לסדר  גם  ליולדת  הנשים  בשירת 
יותר, העוקבת אחר המהלך של סיפור הלידה — כל לידה:  תבנית קבועה פחות או 
וההתמודדויות שהוא מזמן לאישה  תבנית פתיחה בשבח האל, סיפור קשיי ההיריון 
שבהם  ולנפש  לגוף  התענוגות  הלידה,  בעת  המוות'  עם  'הפגישה  תיאור  ולגופה, 
ומרוממות  המפארות  השונים,  משפחתה  בני  מפי  ברכות  הלידה,  עם  היולדת  תזכה 

השיר. חתימת  תבניות  ולסיום  בת,  או  בן  לידת  על  ההודעה  אותה, 
הפרט  ציר  סביב  היולדות  שירי  את  מארגנות  בלידה  המספרות  הטקסט  תבניות 
פרטית.  לידה  לחווית  גנרית,  לידה  חווית  מתיאור  עובר  הטקסט  כאשר  והקהילה, 
של  מראש  ידועה  תבנית  לה  שיש  נשית  חוויה  של  ייצוג  הם  השירים  אחד,  מצד 
לידה  כל  הייתה  כאילו  להם,  המתלווים  והרגשות  והלידה  ההיריון  בעת  הגוף  כאבי 
דומה לאחרת ובעלת מבנה סדיר. מצד שני, יש בכוחם לשקף ולספר בחווית הלידה 
האישית, הייחודית לאישה שלכבודה מושר השיר. השיר המבטא מצד אחד — חוויה 
ומן הצד האחר — חוויה אישית, פרטית, הוא המאפשר לשירה  אנושית כלל־נשית, 
זו, על אף כבלי הקונבנציות והתבניות הטקסטואליות, לעורר הזדהות עצומה בקרב 
כה  שבהם  האימהות  וחיי  הלידה  ההיריון,  חוויות  תיאורי  כי  החשות  המאזינות, 

שלהן. והלידה  ההיריון  סיפור  את  מספרים  הם  כי  ספק  בידן  שאין  עד  מדויקים 
על  שעבר  מה  'כל  מספרים  ליולדות  השירים  המשוררות,  של  במילותיהן 
הסיפורית של השיר  הלידה. התבנית  לאחר  לחזרה לשגרה  עד  הרתה  מאז  היולדת' 
והמהלך השלם המוצג בו מתארים חוויה יסודית של נשים, של כל הנשים ההופכות 
ציטטה  ובסיימה  בשיר  המתואר  הלידה  תהליך  את  בפני  תיארה  רוּמִיֵהּ  לאימהות. 

.165–152 עמ'   ,)1 הערה  )לעיל  מדר  ראו  היולדת  טקסי  על  עוד   38
על  'הומרוס  לורד,  א"ב  וגם   ;A. B. Lord, The Singer of Tales, New York 1978  39
והומרוס: מבחר מאמרים,  )עורך(, האודיסאה  ג' צורן  רקע השירה הסיפורית בעל פה', 
האודיסאה  של  'ארגונה  הנ"ל,  וגם   ;52–46 עמ'  במיוחד   ,57–38 עמ'   ,1989 ירושלים 

.127–113 עמ'  שם,  פה',  בעל  כאפוס 
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לחמאת   / הילד  אם  )=ראויה  יַוְמִיֵהּ  קַר  אלְבַּ סַמְןַ   / אלְוַלַדּ  אֻםַّ  אהִל  סְתַּ תִּ שיר:  בית 
יום. את מבינה?'.  'כאילו נותנים לך חמאת בקר כל  יום(, ותרגמה עבורי:  בקר מדי 
סיפור  את  לטוות  כדי  המשוררת  'מבקרת'  שבהן  בתחנות  רוּמִיֵהּ  עוברת  בדבריה 
הטקסט  בתחנות  לזו,  זו  שוות  אינן  הלידה  שחוויות  אף  על  לידה.  כל  הלידה, 
הלידה,  לחווית  מטפורה  הוא  השיר  ידועות.  גוף  וחוויות  מוכרים  רגשות  מהדהדים 
בסיומו,  אותה,  ובהולידו  ובתיו  שורותיו  דרך  הכללית  הלידה  חווית  את  בהעבירו 
בסיום  זה  מנגנון  מדגימה  רוּמִיֵהּ  ופרטית.  קרובה  אישית,  חוויה  נשמעת  כשהיא 
לאישה  מועיד  הוא  מנוסחאות,  בנוי  שהשיר  אף  על  לך'.  נותנים  'כאילו  דבריה: 

שורותיו. בין  שטמון  כל  את  המאזינה,  אני,  זה  במקרה  חיה,  קונקרטית, 

קהילה קול,  טקסט, 

ומכוחו  השיר,  של  פעולתו  את  המניעים  המרכזיים  הטקסטואליים  האמצעים  אחד 
הדרמטי  המעבר  הוא  בו,  המתוארת  הכלל־נשית  החוויה  אל  הנשים  מתחברות 

לדוגמה:40 נסגר'.  הפתוח,  'הקבר  המטפורית:  התבנית  באמצעות  בשיר  המגולם 

אלְוִלַאדּ חַאלַ  מַא־רַאיְתּ  יַא־כַֺוַאתּ!  צִרַיְן,  בְּ תִּ לַוְ 
הלֵדה בעת  שחוויתי  מה  אחיותי!  הוי  ראיתן,  לו 

יֵהּ כְּ אלְבִּ ّתַּ  מִּ וַאלְתַּ ח  פֻתִּ יְרִי  קֻבַּ אן  כַּ קַדּ 
המבכות והתקהלו  פתוח  קברי  היה  כבר 

רֵהּ אלְמִחְגִּ ّתַּ  מִּ וַאלְתַּ גֺֻלִק  יְרִי  קֻבַּ אַלְיַוְם 
המצהללות והתקהלו  סגור   קברי  כעת 

אך  הלידה  בעת  היולדת  שרויה  שבה  הסכנה  לתיאור  מתייחסת  הטקסט  תבנית 
הילד  מגיח  שבו  הרגע  הדרמטי:  הלידה  רגע  של  נוספים  היבטים  גם  בה  מהדהדים 
שבו  רגע  לשניים;  'אחד'  מהיות  והוולד  האם  הופכים  שבו  זה  אחד  רגע  הגוף.  מן 
נפרדת האם ממי שהיה חלק ממנה ונהיה ל'אחר'; הרגע שבו העובר שהיה בר־הגנה 
חודשי  תשעה  אף  על  לאם.  מילדה־אישה  באחת  הופכת  והיא  העולם;  אל  נחשף 
אל  כולה  מתנקזת  ההולדת  חווית  הלידה,  לקראת  שנעשו  השונות  וההכנות  הלידה 

את בתי השיר הללו הקלטתי מפיה של לולוה גרשוני. לולוה נולדה בשנת 1932 בכפר   40
ריאיינתי  לולוה  את   .1949 בשנת  ארצה  ועלתה  לצנעא  שמדרום  רוס  בנפת  אלקארה 
בשתי הזדמנויות שונות. שיר זה היא שרה במהלך פגישתנו השנייה. לשיר המלא ראו 
ראו שם,  נסגר'  'הקבר הפתוח  על תבנית  עוד   .62 עמ'  ב,  נספח   ,)1 )לעיל הערה  מדר 

.210–203 עמ' 
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זה, שהשיר, באמצעים פואטיים, משחזר, והמאזינות מצדן מזהות אותו  רגע דרמטי 
הגואים. לרגשותיהן  ונחמה  אישור  מקבלות  בו,  ונכרכות 

היולדת,  של  הפתוח  קברה  שהוזכר  לאחר  השירה,  במהלך  כיצד  תיארו  הנשים 
הן בכו 'באמת'. הן תיארו מעבר מבכי לשמחה שהשיר משך אחריו, בפנותו מקום, 
מרחב, לביטוי רגש — תחילה עצב, צער, בכי, ולאחר מכן שמחה, הקלה, צהלולים. 
המשתתפות הגיבו לתיאור חווית הלידה של היולדת המסוימת, שאותה באו לבקר, 
ל'קהילת רגש', קבוצת  ביצוע השיר  והפכו בחסותו של  הייתה לידתן שלהן,  כאילו 
שאף  ונפש,  גוף  חוויות  על  הנסמך  משותף,  רגש  הרגע  באותו  שחולקות  נשים 
בתיו  הקהילה.  ליצירת  מספיקים  משותפים  קווים  להן  יש  לחלוטין  דומות  שאינן 
מעירים  הטקסט  שמסמן  הרגעים  הלידה,  של  בתחנותיה  אותן  מוליכים  השיר  של 
בלבד,  נשים  נכחו  שבה  הריטואלית,  והסיטואציה  בגוף,  הטמונה  החוויה  את  בהן 
אפשרה להן לפתוח את סכר דמעותיהן, לבטא צער, כאב וחרדת מוות, וגם שמחה, 

והתרגשות. הקלה 
של  הגוף  ובכאבי  היולדת  של  מותה  בחרדת  במישרין  עוסקים  ליולדת  השירים 
אין  כזה  היותו  אף  שעל  פשוט,  מאליו,  מובן  נשי  ידע  ומבטאים  והאימהוּת,  הלידה 
אך  שידוע  את  השיר  שורות  בין  מספרות  הנשים  להיאמר.  בו,  להימצא  מרחב  לו 
מכוננות  הן  כביכול  ובזאת  במילים,  ייהגה  שלא  ורצוי  ראוי  או  להיאמר  יכול  אינו 
הנשים  חברת  בין  הנתק  את  המתקן  כמנגנון  לרגע  הנראה  אינפורמטיבי,  טקסט 
השתיקה  את  מפר  הוא  כי  שנדמה  טקסט  עליו,  שעמדתי  והצעירות  המבוגרות 

המתבגר. גופן  בפני  שנצבו  לאתגרים  בנוגע  ביניהן  שעמדה 
אלא שהשירה אינה נתפשת כאמצעי להעברת ידע, ועל אף שהנמענות 'הסבירות' 
ה'אמת'  סִפוֹ של הטקסט.  נראה שהנאמר בשירה לא עבר את  לה,  זה האזינו  לשיח 
שהוצגה בה נותרה בד' אמותיה של השירה ולא הולידה שיח על אודות תכנים אלה 
מוערך  מדיום  היא  בעל־פה  השירה  אוראליות  חברות  שבקרב  אף  על  לה.  מחוצה 
וגם במרחב החברתי־קהילתי־פוליטי,  הבין־אישיים  ביחסים  גם  ובעל השפעה  מאוד 

המדיום. של  כוחו  על  וההדחקה  ההכחשה  כוחות  גברו 
ניתן לומר כי לנשים בתימן היו  בחלוקה סכמתית שחוטאת למציאות המורכבת 
זה  היום־יומית,  חייהן  שבמציאות  זה  גופן:  אודות  על  שיח  אופני  שלושה  לפחות 
התקיימו  אלה  שיח  אופני  בין  השיר.  בתי  שבין  וזה  ריטואל,  של  הסמלי  שבמרחב 
השיר  בבתי  הידיעה  בחייהן.  שונים  ובמרחבים  ברגעים  יחסים  של  שונים  סוגים 
הוכחשה ביום־יום. השיח השירי מבטא את ידיעת סכנת המוות ושחיקת הגוף הנשי 

השתיקה. את  מזמנים  ללדת  והרצון  החובה  אך  משימותיו,  משא  תחת 
 ועל אף מגבלותיו של הטקסט כמקור מידע עבור המאזינות, הוא היה, כך אני 
נובע בהכרח מן  סבורה, בעל כוח רב לפעול במציאות חייהן של נשים, כוח שאינו 
ובזמן של ביצוע  'קהילת רגש' במקום  המידע שבו, אלא מכוחם של השירים לכונן 

הריפוי. תהליך  ולחולל  השירים 
היא  וכך  די מילים לתאר,  אין לשפה  רבות  השירה מבקשת לבטא את שפעמים 
 מפגישה בין שורותיה שני 'זרים' — 'גוף' ו'שפה'. מתוך כך הופך הטקסט השירי ביטוי 
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בהסתייען  ובחוויותיו,  בגוף  לדבר  השפה  מגבלות  עם  נשים  מתמודדות  שבו  לאופן 
הכוח  שלהן  מטפורות,  בפרט;  שבתוכה  ובמטפורה  בכלל  הפיגורטיבית  בשפה 
זה.41 מסוג  לארגון  מתנגדות  שלרוב  אנושיות,  חוויות  של  קוגניטיבי  בארגון  לסייע 
באמצעות  אמנם  זאת  עושות  אלה  גופניות  חוויות  המדובבות  המשוררות 
טקסט  בתבניות  השפה  מתמקמת  שבו  שירי,  שיח  במרחב  אך  מגבלותיה  על  השפה 
פיגורטיביות, מטפורות ודימויים, המעניקים למילים כוח פרשני. לשיח השירי רובד 
שאיננו  העובדה  התרה.  פעולת  בעקבות  אלא  מידית  נגיש  שאיננו  סמוי,  מוצפן, 
כוח  לטקסט  מעניקה  העמימות,  לו  שאימננטית  אובייקטיבי,  חד־משמעי  דיבור 
כל  שעושה  ההתרה  מפעולת  הנולד  פירוש  המאזינות,  עבור  המציאות  את  לפרש 

המקודד. לטקסט  מהן  אחת 
ובה  קונקרטית  היולדת,  שירי  בכל  המופיעה  שנסגר',  הפתוח  'הקבר  מטפורת 
הופכת  שמכוחו  תהליך  המאזינות,  אצל  פרשני  תהליך  להניע  דיה  מעורפלת  בעת 
את  המסמן  והוא  מוליד,  המשוררות  שקול  רגש  בקהילת  שותפה  מהן  אחת  כל 
גבולותיה. קהילה זו מתקיימת בחסותם ומכוחם של קולות המשוררות וטקסט השירה, 
אחרים. שיח  ממרחבי  כליל  נעדרת  שכמעט  ישירה,  רגשית  תקשורת  המאפשרים 

שירה  באמצעות  הופכת  האישית,  הכאב  חווית  הלידה,  רגע  אחרות,  ובמילים 
יחידות,  נשים,  של  קבוצה  הרגש.  קהילת  מושתתת  שעליו  לבסיס  משותפת  קולית 
אינדיווידואליות, שלכל אחת כאבה, העולה וצף באמצעות השיר, הופכות לקהילת 
רגש אחת ברגע שבו מצטרפת לחברתן אישה נוספת או אולי 'נולדת' אישה נוספת. 
הלידה.  רגע  הוא  הנשים,  בקהילת  חברה  בוגרת,  לאישה  הנערה  הופכת  שבו  הרגע 
התקבלותה  את  מסמנת  זו  שירה  ושרה.  הנשים  קהילת  מתכנסת  שבו  הרגע  גם  זהו 
מתיבת  חלק  והלאה  מכאן  היותה  את  כמו  הרגש  בקהילת  כחברה  היולדת  של 
השירה  באמצעות  המתכוננת  הרגש  קהילת  האחרות.  של  לרגשותיהן  התהודה 
הנשים  את  ומחזקת  הביצוע  והזמן של  המקום  לגבולות  מחוץ  גם  מכוחה  מתקיימת 

וכקבוצה.  כפרטים 
ההקשר התרבותי־חברתי־דתי שבו פתחתי יצר למעשה הפרדה או חוסר רציפות 
בין הנשים ובין גופן, בין הנשים ובין קולן, כאשר הגוף המדמם בכלל והיולד בפרט 
קול  ואילו  ובמטפורות.  נקייה  בלשון  עטוף  נשתק,  נלחש,  לשיח,  מחוץ  אל  הוצא 
הסרעפת,  מתוך  הנשים,  של  ופנימיותן  גופן  מתוך  היוצא  האקוסטי,  הפיזי  השירה 
הגוף  מן  הבוקע  הקול  אליהן.  הגוף  את  ומחבר  חוזר  הקול,  ומיתרי  הגרון  הריאות, 
הנשים  של  הפרטיות  חוויותיהן  את  מאחד  ונפש,  גוף  מסנכרן  ההפרדה,  נגד  פועל 

ה' בלומנברג, אנייה טרופה וצופה: פרדיגמה למטפורה של הוויה )ספריית לוויתן: ספרי   41
מופת בפילוסופיה(, ג' גולדברג )מתרגם(, ירושלים תשס"ו, עמ' 83. בניסוחו המטפורה 
ל'קיומם של מאמצים, השייכים להיסטוריה של תודעתנו להציג בשפה את  היא עדות 
ניתן לדבר בהם, המטפורה לדידו  עצם האי־אפשרות לדבר'. בעולם דברים רבים שלא 
לבטא  אפשרות  שאין  מה  של  מסוים  ביטוי  או  מגע  המאפשר  כלי  היא  בלומנברג  של 

ההפניה. על  דנציגר  לענת  מודה  אני  מילולית. 
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ולכונן  מרפא  קיום  מרחב  לעצמו  למצוא  ונשלט  המנוהל  לקול  ומאפשר  זו  עם  זו 
מנוחמת. נשים  קהילת  בתחומו 

נשי לקול  פתוח  מרחב   — האבלים  בית 

לפני סיום, אני מבקשת להניח לרגע לדיון בלידה ולשלוח מבט קצר אל מרחב בית 
בשמיעה  לדיון  ממדים  להוסיף  מנת  על  הקול,  השמעת  של  המנסרה  מן  האבלים 

תימן. יהודי  של  נשים  בקהילת  והשמעה 
אישה'  ב'קול  אינטנסיביות  של  משתנות  במידות  יהודיות  קהילות  של  עיסוק 
וקהילות  מתקופות  לנו  מוכר  יחדיו  וגברים  נשים  קהל  של  בהקשר  ובכשרותו 
בקהילות  האבלים  בית  במרחב  המקוננות  קול  השמעת  אופן  כך  משום  שונות.42 
החיים  מחזור  וטקסי  התכנסויות  לעומת  גם  ייחוד  בה  שיש  דוגמה  הוא  תימן  יהודי 
התכנסויות  בכל  נשמרה  וגברים  נשים  בין  הפרדה  להלכה,  זו.43  בקהילה  האחרים 
הקהילה, ללא קשר למטרתן. אך למעשה היו להפרדה זו מופעים שונים אפילו בין 

הטקס.44 של  שונים  חלקים 
'מרחב  של  הייחודיים  ומאפייניו  כלל,  בדרך  הקטן  הבית,  חלל  אבלים  בבתי 
לעתים  ההפרדה  גדר  פריצת  את  אפשרו־הזמינו  להלן,  אעמוד  שעליהם  המוות', 
קול  למעבר  מספקת  בקרבה  או  והאבלות,  האבלים  של  משותפת  ישיבה  כדי  עד 
בהתכנסויות  המוקפדת  להפרדה  בניגוד  כיצד,  ותיארו  חזרו  הנשים  החללים.  בין 

ראו  היהודית  בתרבות  גברים  בחברת  נשי  קול  השמעת  על  המוטלים  האיסורים  על   42
מטה־ הלכה,  )עורך(,  רוזנק  א'  מבחן',  כמקרה  ערווה"  באישה  '"קול  רוס,  ת'  למשל: 

.64–33 עמ'  תשע"א,  ירושלים  תחומי,  רב  עיון  ופילוסופיה:  הלכה 
כאמור, ככלל הייתה ההתכנסות והישיבה במועדים אלה נפרדת, אך לא תמיד. לדבריהן   43
של הנשים, במצבים שבהם היה קהל יהודי בלבד אי־נוכחותם של שכניהם המוסלמים 
רופפה בחלק מן המקומות את ההקפדה על ההפרדה. כבנושאים אחרים גם במקרה זה 
אנו עדים למציאות שונה בין קהילות הכפרים והעיירות ובין קהילות הערים הגדולות, 

חמורה. הפרדה  נשמרה  שם  צנעא  ובעיקר 
מנהג  'ועוד   :549 עמ'  חמ"ד,  תשמ"ו,  ב,  הגלות,  חיי  פאר:  נטע  חגבי,  ע'  למשל,  ראו   44
עתיק יומין בשאר קהילות התימנים כאשר באים אורחים בין אם הם ממקומות רחוקים 
]האולם[ מבחוץ ושרות שירי  ועומדות על פתח הדיואן  ובין אם מקומיים באות הנשים 
שאוסרים  מקומות  ויש   ]...[ והחתנים  האורחים  לכבוד  הבאים  ברוכים  ברכת  רְחוּבּ  תַּ
ואח"כ  ערווה,  באישה  קול  מבחינת  ו"מ[  הנשים,  שירת  ]את  שומעים  ואינם  זאת 
חוזרות למקום החדוה, להנעים לנשים ולכלה, כיאה וכנאה לכל בנות הקהילה, הודות 
עד  וריקודים  בשירים  וממשיכות  נחלתן,  עיקר  שהיא  וצניעותן,  העתיקה  לתרבותן 
הבוקר' )ההדגשה שלי, ו"מ(. כלומר בטקסי החתונה נשמרה ההפרדה בקפדנות לעומת 
קבלת הפנים שבה שרו הנשים לכבוד האורחים שהגיעו מרחוק. חלק מן הנשים הזכירו 
אבחנה זו בין שלבי הטקס וההיתר לשמוע קולן של נשים. ההסתייגות ההלכתית נבעה 

המוסלמים. שכניהם  בקרב  מאוד  מקובל  היה  זה  שנוהג  העובדה  מן  גם 
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החתונה והלידה, הקשיבו הגברים לקינות הנשים, מבלי שההלכה והסייגים הנגזרים 
בפרהסיה.45 אישה  לקול  וההאזנה  ההשמעה  לאפשרות  יפריעו  ממנה 

הזמין  ו'מבטים',  'קולות'  מפעפעות  שמחיצותיו  העָבִיר,  האבלים  בית  מרחב 
שבגינו  למת  בנוגע  בהכרח  לא  לרגשותיהם,  כבמיכל  בו  להשתמש  בקהילה  פרטים 
את  לבכות  באו  שבו  מקום  היה  האבלים  בית  כיצד  ציינו  נשים  הבית.  אל  התאספו 
הזדמנויות  חלון  זה  היה  פסיביות.  כמשתתפות  או  קינה  ביצוע  תוך  שלהן  כאבן 
לרבים  משותפים  שהיו  והיתמות  הכאב  של  הכלה  לחוות  ואפשרות  רגשות  להבעת 

והנוכחות. מהנוכחים 
המקרה  דרך  על  הגברים  של  לאוזניהם  קוננו  נשים  אבלים  בבתי  כי  העובדה 
אבלים  בבתי  הריטואלי  המרחב  מאפייניו של  על  אותנו  מלמדת  מכוון  בכוונת  ואף 
האינטימי  בין  במיוחד  בית האבלים משלב  זה.46  הנשים בהקשר  ועל תפישת שירת 
לקהילה  פתוח  כמרחב  מתכונן  שהוא  אף  על  לקהילתי.  המשפחתי  בין  והפרוץ, 
בעת  בה  מהווה  הוא  נפרדת,  כיחידה  שלו  האוטונומיה  מן  מסוימת  במידה  ומאבד 
מקום לביטוי רגשות ולהתכנסות משפחתית, שבמסגרתה נוטים תדיר גדרי הצניעות 
הנשים  ולשירת  בכלל  הנשי  לקול  המיוחס  הארוטי  הפוטנציאל  כי  נראה  להתרופף. 

המוות.47 של  הריטואלי  בהקשר  נחלש  בפרט 
ולמנחמים,  לאבלים  הנחוץ  להבכות,  הכוח  מיוחס  המקוננות  הנשים  לקול 
משום   — מַבְכִים  אלה  קולות  סובלנות.  כלפיהן  ומגלה  הקהילה  להן  נדרשת  לכן 
כל מעירים  ולכן  בניה',  על  'המבכה  אם,  כל  האם,  של  קולה  בהם   שמהדהד 

על  הארכיטיפית  האם  בכי  המוחצן.  לכאבה  להיענות  אישה,  כמו  גבר  בן־אנוש, 
בה  שיש  חוויה  הלידה,  חווית  אל  גם  אלא  בגוף  מוות  אל  רק  מתייחס  אינו  בניה 
של  ומותה  הגופים  בין  האיחוד  של  מותו  ומוות.  פרידה  של  משמעותי  מרכיב 

נשים רבות הזכירו זאת. סעדה למשל אמרה: 'הגברים אהבו לשמוע, היו מפסיקים את   45
התפילה ושומעים ובוכים'. עוד על כך ראו ו' מדר, 'קינות נשים מתימן: מקוננת אחת, 
תימן, במשכנות  קדם  הליכות  )עורכים(,  קיסר  וי'  סרי  ש'  מבחן',  מקרה  קינות:   שתי 

.68–67 עמ'   ,)1 הערה  )לעיל  מדר  וגם   ;186–185 עמ'   ,2005 אביב  תל 
כי  כאן  אעיר  זאת  עם  החתונה.  לטקסי  הנשים  בשירת  עוסק  אינו  זה  חיבור  כאמור   46
וסמויים  גלויים  ממדים  היו  אלה  לטקסים  שהתלוו  והריטואלים  החברתיים  לאירועים 
על  ההקפדה  את  שחיזקו  שאפשר  האירועים,  של  טיבם  מעצם  וגופניות,  מיניות  של 
היבטים  ומעברים:  'גבולות  כ' אבדר,  ראו  כך  עוד על  בין המינים במסגרתם.  ההפרדה 
ועד  העשרים  המאה  מראשית  מחבאן,  יהודיות  נשים  של  החיצונית  בהופעה  סמליים 
ימינו עבר שינוי והמשכיות', עבודת דוקטור, האוניברסיטה העברית בירושלים, תשס"ד, 
חתונה  וטקסי  הנעיש  ריקוד  אודות  על   ,88 והערה   95–94 עמ'  ובעיקר   ,97–90 עמ' 
משוחרר  באופן  גופן  את  ומניעות  ורוקדות  שערן  את  הנשים  פורעות  שבהן  אחרים 

הנשים. חברת  בפרטיות 
לשירת הנשים בקשרים ריטואליים שונים מיוחס פוטנציאל ארוטי מעורר ולכן הוקפד   47
עמ'   )1 הערה  )לעיל  מדר  ראו  כך  על  עוד  המינים.  בין  הפרדה  על  ביצועה  במהלך 
ישעיהו  י'  ובנותיה3,  בצנעא  היהודים  חיי  תימן:  הליכות  קאפח,  י'   ;156 הערה   72  ,23

.134 עמ'  תשל"ח,  ירושלים  )עורך(, 
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של  צאתו  טרם  שהייתה  טוטלית  אחדות  באותה  הילד  על  ולהגן  להזין  היכולת 
העובר אל אוויר העולם.48 מתוך כך מתהווה בית האבלים כמושא לכמיהה, משאת 
וחווית הכלה של הכאב עבור האבלים  נפש  נפש — מרחב המאפשר ביטוי מועקות 

יחד.49 גם  והמנחמים 
הנשים תיארו את חדוות הבעת הרגש בפרהסיה, המזמינה השתתפות של האחר 
או  לבכי  בניגוד  כאב.  או  שמחה  של  בהקשרים  משותפים'  רגשות  'קהילת  ויצירת 
מעין  יוצרים  בחברה  והריקוד  השמחה  או  הבכי  האדם,  של  אמותיו  בד'  שמחה 
הקיומית.50  הבדידות  את  מפיג  ואשר  הפנימיים  הרגשות  בו  שמהדהדים  מכיל  חלל 
'קהילת הרגשות המשותפים' איננה תחליף להבעת רגש פרטית, אישית, אלא צורה 
שלה. היא נוצרת ומתכוננת בהקשר של ביצוע שירת הנשים, סביב ובעקבות הבעת 

והמקוננות. המשוררות  של  בפרהסיה  הרגש 
אחד המאפיינים המרכזיים של קינות הנשים הוא הופעה חוזרת ונשנית של דיבור 
אל המת ומענה המת המשיב בקולן, מאפיין התורם להצבתן הממשית בתווך שבין 
ונשיות.  נשים  אודות  על  התרבותי  בשיח  כמתווכות  המטפורית  ולהצבתן  העולמות 
עד  מותו  מרגע  שלו  השמיעה  ביכולת  להחזיק  ממשיך  המת  כי  הרווחת  האמונה 
נוספת  במשמעות  המקוננות  קול  את  טוענת  האדמה  בעפר  גופו  מכוסה  שבו  לרגע 

והנפטר. המשפחה  הקהילה,  בין  הנמשכים  ביחסים  חשיבות  רב  תפקיד  במלאן 
המתארגן  הדיסקורסיבי  ובמרחב  המוות  בנוכחות  מרכזי  כמדיום  מתפקד  הקול 
ובין השפה,  הגוף  שבין  בתווך  הניצב  הקול  הביניים של  מעמד  כי  לי  נראה  סביבו. 

על חווית האין־אונים התינוקית בהקשר של הולדת המשיח ראו חזן־רוקם )לעיל הערה   48
.172 עמ'   ,)19

אלך  'הלוואי  המת:  בבית  הביקור  של  התחושה  את  בתארה  לי,  אמרה  המקוננת  יונה   49
לבית האבלים אבכה להם ולי'. בדברים אלה מהדהדת הממרה בקהלת ז 2: 'טוב ללכת 
לבו'.  על  יתן  והחי  אדם  כל  סוף  הוא  באשר  משתה,  בית  אל  מללכת  האבל  בית  אל 
מפעולה  ולהתחזק  לבו  שעל  את  לבטא  החי  יכול  שבו  מקום  הוא  אבל  בית  משמע 

זו.
 A. Appadurai, Modernity at Large: ראו  קהילתיות  כמגדיר  רגש'  'מבנה  למושג   50
 Cultural Dimensions of Globalization (Public Worlds 1), Minneapolis, MN

p. 153 ,1998; דיון במושג זה בהקשר של ביצוע קינות הנשים בקהילות תימן בישראל 

)המרכז  בישראל  תימן  נשות  הקינה של  תרבות  הצער:  גמליאל, אסתטיקה של  ט'  ראו 
 ,2010 ירושלים  פרסומים(,  סדרת  בן־שלום:  עובדיה  ע"ש  ותרבותה  תימן  יהדות  לחקר 
עמ' 314–315; ועוד עמ' 342, כפי שטוענת שם גמליאל: 'תפיסת בית האבל כהזדמנות 
קולקטיבית לביטוי רגשי אינה עומדת בסתירה גמורה לערכי רגש המטופחים בחברתנו. 
של  תפיסה  כליל  חסר  הוא  כי  הראשון"  "המעגל  קהל  על  לומר  הפומבי  בבכי  אין 
הפרדה בין הציבורי לפרטי או שאוטונומיה עצמית בעבורו אינה ערך ממומש. באורח 
פרדוקסאלי הווי החיים השיתופי בקהילת רגש מדגיש את ריבונותו של העצמי, בעצם 
כינונה  על  עוד  הזולת'.  מעין  ומוגן  מבודד  מרחב  אחר  והמתמיד  הפעיל  החיפוש 
השירה  של  ובתפקידה  הנשים'  קול  'קהילת  של  הכוללת  במסגרת  הרגש'  'קהילת  של 

להלן. ראו  זה  בהקשר 
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נובע מן הגוף אך לא חלק ממנו, הופך אותו למדיום מתאים לביטוי תגובות  היותו 
שמסייעת  היא  זו  מרכזיות  לבטא.  מתקשה  רבות  פעמים  שהשפה  המוות,  כלפי 
אותו,  נושאות  והמקוננות  הקול,  והסייגים על  לדעתי למהלך שבו מותרים הכבלים 

לחוק.51 בניגוד  ועתים  מצומצם,  במרחב  מוגבל,  לזמן  אם  גם 
פעמים  ביותר,  הרבה  העצמה  בעלי  החברתי  הסדר  מפורעי  שהוא  המוות, 
אישה  קול  השמעת  דוגמת  חברתיים  סדרים  של  התרופפות  בסביבתו  מזַמֵן  רבות 
המוות  במרחב  הנשים  חברת  מגבולות  הנשי  הקול  של  זו  פריצה  בפרהסיה.52 
מאפשרת לנו לחשוב על סוגיות השמיעה וההשמעה בחייהן של נשים מתימן באופן 

זה. קול  מושמע  שבהן  בזירות  הבדלים  על  ולהצביע  מורכב 
בתרבויות רבות ממלאות נשים תפקידים משמעותיים בריטואלים של מוות, ועל 
אף שנמצא מגוון רחב של צורות הופעה בהקשר זה, משותף להן מבע פרפורמטיבי 
תרבותיים  ובהקשרים  לעתים  שמתפתחת  גוף  ותנועת  קול  מרכיבי  בין  המשלב 
החשוף  ריטואלי  בהקשר  נשים  של  וגוף  קול  מופע  גופנית.  פגיעה  לכדי  מסוימים, 
חתרניות.  במשמעויות  התרבותיים  ההקשרים  מן  בחלק  נטען  גבריות  לעיניים 
בין  המיוחדים  היחסים  מתוספים  נשי  וגוף  קול  למופע  שיש  החתרנית  למשמעות 
זה  בהקשר  הם  ביניהם  המתקיימים  הניתוק  בעת  ובה  הקשר  אלה.  מדיומים  שני 
מגלמות  כך  למתים.  החיים  בין  המתקיימים  היחסים  את  גם  ה'דובר'  רטורי  אמצעי 

הטקסט. בגוף  המופיע  זה  על  נוסף  כרובד  בהופעתן  אלה  יחסים  המקוננות 

יהודיות  והגבלות על הקינות והמקוננות בהקשרים תרבותיים שונים: קהילות  איסורים   51
לוד  החיים,  במחזור  ומסורת  הווי  מרוקו:  יהדות  שמחון,  בן  ר'   — אפריקה  בצפון 
צפרו  בק"ק  היהודים  ימי  דברי  ועורך(,  )מלקט  עובדיה  ד'  וגם   ;485–484 עמ'  תשנ"ד, 
החברתי,  הכלכלי,  ומעמדם  למצבם  ותעודות  מקורות  >מארוקו<:  הפנימי  במערב 
ראו   — יוון   .74–73 עמ'   ,62 מספר  תעודה  תשל"ה,  ירושלים  א,  והרוחני,  המדיני 
 G. Holst-Warhaft, Dangerous Voices: Women’s Laments and Greek Literature,

ובערים  באתונה  נחקק  לפסה"נ  השישית  במאה  כי  המציינת   ,London 1992, p. 4

גם ראו  מרוסן.  לא  אבל  ביטוי  וכל  הנשים  קינות  ביצוע  את  האוסר  חוק   נוספות 
)עורכים(,  גוטמן  י'  שובה,  מ'  ישראל',  ארץ  על  העזתי  חוריקיוס  'דברי  רבינוביץ,  א' 
תש"ט,  ירושלים  ז"ל,  לוי  יוחנן  של  לזכרו  יהודי  בהלניסמוס  מחקרים  לוי:  יוחנן  ספר 
החוק  כי  מצוין  שבהם  ישראל,  מארץ  העזתי  חוריקיוס  מכתבי  את  המביא   ,181 עמ' 
על  איסור  היה  ויהודיים  אליליים  ממנהגים  להיפטר  מנת  על  הנוצרים  שיזמו  הראשון 
 L. Halevi, ‘Wailing for the Dead: The Role — מנהג המקוננות. בחברות מוסלמיות
 ,of Women in Early Islamic Funerals’, Past and Present 183 (2004), pp. 12-31

הדן בפירוט במופעיה השונים של ההתנגדות לקינות על המתים באסלאם הקדום; וגם 
 L. Abu-Lughod, Veiled Sentiments: Honor and Poetry in a Bedouin Society,

Berkeley, CA 1986, pp. 250-251

מתיישבים  שאינם  בהן,  המופיעים  מסוימים  פרטים  על  עמדתי  הנשים  קינות  בניתוח   52
קולו  הופעת  או  המתים  עם  שיח  קיום  דוגמת  מקובלות,  יהודיות  תפישות  עם  בהכרח 
פרטים  של  וגלוי  חשוף  ביטוי  המאפשרת  היא  המוות  של  נוכחותו  לטענתי  המת.  של 

.311–307 עמ'   ,)1 הערה  )לעיל  מדר  ראו  אלה. 
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נשית קול  בקהילת  ופרשנות  253שמיעה 

אותם יחסים בין גוף וקול, שבהקשר של מוות יש בהם חיזוק לריטואל ומימוש 
עמוק ופונקציונלי של מטרתו, נתפשים בהקשרים ריטואלים אחרים מאיימים, ולכן 

שונים.  שליטה  מנגנוני  שראינו,  כפי  עליהם,  מופעלים 

*  *  *

סופו  ועד  העולם  מסוף  ההולכים  קולות  שישה  הדרשן  מונה  אליעזר  דרבי  בפרקי 
מתגרשת  כאשר  הנשמעים  נשים,  שנושאות  קולות  שלושה  ומהם  נשמעים,  ואינם 
ממעי  הוולד  יוצא  וכאשר  ראשונה  בעילה  נבעלת  אישה  כאשר  מבעלה,  אישה 
'הקול היוצא מסוף  אמו.53 אני מבקשת לשאול מן הטקסט את התבנית החוזרת על 
באתרים של השמעת  לדיון  סיכום  מילות  לומר  כדי  נשמע'  ואינו  סופו  ועד  העולם 
קול ושמיעתו בחייהן של נשים יהודיות מתימן. מן התבנית החוזרת עולה כי אפשר 
עד  העולם  של  האחד  מקצהו  יעבור  כי  עד  גדולה  כה  תהיה  שעצמתו  קול,  שיצא 
קצהו האחר ובכל זאת לא יישמע. הכיצד? אם נבין שמיעה לא כקליטה של קולות 
אליו  ותגובה  בו  הכרה  הקול,  אל  כהיענות  אלא  השמיעה  מערכת  ידי  על  וצלילים 

בעינינו. אפשרי  הדבר  יהיה  כי  נדמה 
קול  השמעת  של  בשאלות  עסקתי  ליולדת  הנשים  בשירת  הדיון  במהלך 
והמנגנונים  האתרים  הזירות,  על  עמדתי  לו.  בהיענות  ולמעשה  ושמיעתו, 
שבאמצעותם מושמע קול נשי ומושתק, נשמע ונחסם. טענתי כי קול השירה הוא 
המכונן את קהילת הנשים, מכוח השמעת הקול מתעצב מקום הֵיוֹת עבור הנשים. 
להישמע.  גם  עליו  קהילה;  של  לכינונה  הקול,  של  בהשמעתו  בה,  די  אין  אך 
או  אליו בדמעות  הנשים עם הקול המושמע, ההיענות שלהן  היחסים שמקיימות 

והמרפא. הבורא  כוחה  את  כמו  הקהילה  את  המכוננת  זו  היא  הצהלולים,  בקול 

נשמע.  קולן  ואין  סופו  ועד  העולם  מסוף  הולך  קולן  'ששה  לד:  אליעזר  דרבי  פרקי   53
סופו  ועד  יוצא מסוף העולם  הקול   / פרי,  עושה  בשעה שכורתין את עץ האילן שהוא 
ועד  העולם  מסוף  יוצא  הקול   / עורו,  את  מפשיט  שהנחש  ובשעה  נשמע.  הקול  ואין 
העולם  מסוף  יוצא  הקול   / מבעלה,  מתגרשת  ובשעה שהאשה  נשמע.  הקול  ואין  סופו 
 / ראשונה  בעילה  בעלה  עם  נבעל]ת[  שהאשה  ובשעה  נשמע.  הקול  ואין  סופו  ועד 
אמו,  יוצא ממעי  ובשעה שהולד  נשמע.  הקול  ואין  סופו  ועד  העולם  מסוף  יוצא  הקול 
מן  יוצאת  שהנשמה  ובשעה  נשמע.  הקול  ואין  סופו  ועד  העולם  מסוף  יוצא  הקול   /
זה  ]...['. בטקסט מופלא  נשמע.  ואין הקול  סופו  ועד  יוצא מסוף העולם  / הקול  הגוף, 
 G. Hasan-Rokem, ‘Communication ראו  פרשנויות  לו  והציעו  חוקרות מדרש  קראו 
 with the Dead in Jewish Dream Culture’, D. Shulman and G. Stroumsa (eds.),

ד' שטיין, מימרה מגיה מיתוס: פרקי   ;Dream Cultures, Oxford 1999, pp. 226-227

192–194. במאמר  ירושלים תשס"ה, עמ'  דרבי אליעזר לאור מחקר הספרות העממית, 
מאמרים  מבחר  איגוד:  ללידה',  מוות  בין  תימנית:  נשים  'שירת  מדר,  ו'  שלי,  אחר 
אני מצטטת   ,291 עמ'   ,2008 ירושלים  אומנויות,  ספרויות  לשונות  ג:  היהדות,  במדעי 

נשים.  של  קולן  להשמעת  כאמצעי  המחקר  את  לסמן  כדי  זה  מדרש 
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